


Cerimonia di inaugurazione 
dell’anno accademico 2026/2027 

Mercoledì 07 ottobre 2026 
Ore 17.00 

Presso Centro Ricreativo Culturale “Piero Poclen” 
Via Bellini, 6 - Monfalcone 

Presentazione del volume 

Carso Kras portrait 
Il Carso di Doberdò 

Ritratto di un altipiano 

di Alfio Scarpa 

Dialoga con l’autore il prof. Alfredo Altobelli 
La pubblicazione intende offrire una lettura strutturata degli ambienti caratteristici dell’altipia-
no carsico di Doberdò, ponendo attenzione ai principali ecosistemi e agli elementi che ne 
definiscono l’identità. Attraverso un approccio visivo e descrittivo, il lavoro mira a valorizzare 
la complessità del paesaggio e la varietà delle sue componenti naturali. 
In questo quadro, vengono messi in luce gli equilibri, le trasformazioni e le dinamiche evo-
lutive che contribuiscono a definire il carattere attuale dell’area considerata.
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CONSIGLIO DIRETTIVO: 
Presidente:                                           Manuela Guerrera 
Vice Presidente:                                    Roberta Vischi con delega gite 
Responsabile Tesoreria:                         Antonella Pangon   
Responsabili Segr. Amministrativa:         Lucia Tomba   
Responsabile Segreteria Didattica:         Marina Donda   
Consigliere Resp. Area Laboratori:          Annamaria Mazzarin 
Consigliere Resp. Comunicazione  
e Referente Bandi:                                Mariacarla Comelli  
Consigliere in supporto alla segreteria  
con delega Laboratori Linguistici:           Emanuela Nigris 
Consigliere e Resp. Archivio Storico:       Susanna Marcone 
 
Collegio di Revisori dei conti: 
Presidente:  Enzo Pizzo  
Consiglieri:  Manila Apostoli, Clara Ziani 
 
Volontari:    Maria Luisa Abbiati, Eliana Colautti, Flavio Fabris, Sergio Frausin, 
                  Tullio Bertotto. 
                  Associazione Nazionale Carabinieri Sezione di Monfalcone

SEDI 

MONFALCONE 
Sede e segreteria: Palazzetto Veneto - Via Sant’Ambrogio,12 

tel. 0481 286619 - cell. +39 320 4658009 
e-mail: monfalconese.ute@gmail.com 
sito web: www.utemonfalconese.it 
pagina fb: UTE del Monfalconese 

Orario: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 9.30 alle 11.30 

SAGRADO 
Sede: Biblioteca Comunale: Via Dante Alighieri, 19  
Per qualsiasi informazione rivolgersi alla segreteria di Monfalcone.



ISCRIZIONI ANNO ACCADEMICO 2026/2027 
Le iscrizioni per Monfalcone e per la sezione staccata di Sagrado 

verranno raccolte a Monfalcone presso il Palazzetto Veneto di Via 
Sant’Ambrogio, 12 da lunedì 14 settembre a venerdì 2 ottobre 2026, 
tutti i giorni dalle 9.30 alle 11.30 nonché al giovedì pomeriggio dalle 
16.00 alle 18.00. 

Proseguiranno successivamente il lunedì, il mercoledì e il venerdì 
con orario di segreteria, dalle 9.30 alle 11.30. 

La quota sociale per l’iscrizione è così suddivisa: 

SOCIO ORDINARIO: € 50,00, permette di accedere a tutte le attività di 
conferenze e laboratori, uscite didattiche fatto salvo alcuni corsi e laborato-
ri, il cui costo aggiuntivo è riportato nel presente libretto del programma 
accademico. 

SOCIO SOSTENITORE: € 20,00, permette di partecipare alle uscite didat-
tiche, intraprendere i percorsi tematici e beneficiare degli sconti presso i 
punti convenzionati. 

Il socio sostenitore è una figura introdotta non solo a sostegno dell’Uni-
versità della Terza Età del Monfalconese, ma anche per essere un volano 
nel diffondere la conoscenza della nostra attività culturale e didattica nel 
territorio.     

In entrambe le quote sociali è inclusa l’assicurazione che tutela i nostri 
soci per la sola copertura infortuni, la validità si interrompe con il compi-
mento dell’81esimo anno di età restando valida solo la copertura della 
responsabilità civile.  

 

INFORMAZIONI 

Eventuali variazioni di programma verranno comunicate mediante 
avvisi esposti nelle bacheche, sul nostro sito Web (www.utemonfalcone-
se.it), nella nostra pagina Facebook o, dove in nostro possesso, con 
comunicazione via e-mail, messaggi o WhatsApp del vostro recapito 
cellulare.
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CALENDARIO ANNO ACCADEMICO 2026/2027 
Le lezioni inizieranno lunedì 12 ottobre 2026 e termineranno venerdì 

7 maggio 2027. 

Nel corso dell’Anno Accademico ci saranno le seguenti interruzioni: 
 

lunedì 7 dicembre e martedì 8 dicembre 2026: ponte dell’Immacolata  
Concezione 

da lunedì 21 dicembre 2026 a mercoledì 6 gennaio 2027: Vacanze 
natalizie 

lunedì 8 febbraio e martedì 9 febbraio 2027: ponte di Carnevale 

mercoledì 17 marzo 2027: chiusura pomeridiana per Assemblea 
annuale dei soci  

da giovedì 25 marzo a lunedì 29 marzo 2027: Vacanze pasquali. 

 

USCITE DIDATTICHE 
 

La programmazione delle uscite verrà resa nota durante l’Anno Accademi-
co; le prenotazioni si effettueranno in orario di segreteria nella nostra sede, 
dove troverete il dettaglio dell’uscita didattica. 

 

13° CONCORSO FOTOGRAFICO 2026/2027  
 

Dal titolo: “TRA TERRA, MARE E CIELO””. 
La materia, manifestazione immaginifica di un pensiero visivo, traspor-

tato in figura dalla fotografia. Libera interpretazione delle realtà, personaliz-
zate dalla creatività di ogni singolo autore. 

Nella presentazione dell'opera è importante (consigliato) segnalare il 
titolo (sul retro della cornice). Il regolamento sarà disponibile in segreteria. 

 

APPUNTAMENTI CON IL TEATRO  
In collaborazione con il Teatro Comunale di Monfalcone “Marlena Bonezzi”, 

abbiamo in progetto la presentazione degli spettacoli e concerti in cartellone per 
la stagione 2026/2027. Sono inoltre previste riduzioni per i soci U.T.E. secondo 
le indicazioni fornite dalla Direzione del Teatro.
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CONVENZIONI STIPULATE  
 
- KINEMAX biglietto ridotto alle proiezioni cinematografi-

che in programma al Kinemax di Monfalcone – via 
Grado 54, dal lunedì a venerdì, ad esclusione delle 
giornate festive; 

 
 
- PACOROTTICO  sconto del 15% su ogni acquisto di 

occhiali da vista e da sole a Monfalcone in Via F.lli 
Rosselli,4; 

 
 
- ORTOPEDIA E SANITARIA SALUTE E STORE sconto del 

10% sugli articoli presenti presso Salute Store di Mon-
falcone – via Trieste 56/A ad esclusione di noleggi, 
ausili su misura, dispositivi di magnetoterapia, TENS e 
prodotti già in promozione; 

 
 
- The COFFY way una degustazione di caffè del brand 

con un omaggio personalizzato da VITHA GROUP su 
appuntamento telefonico.  
Cell: 393 1680001; 

 
 
- L’UTE ti porta in piscina: esenzione dal pagamento della 

quota di iscrizione ai corsi in programma di Acquagym e 
di Acquadolce e possibilità di attivare dei corsi di nuoto, 
di Acquagym e di Acquadolce specificatamente per i soci 
UTE presso la Piscina Comunale di Monfalcone. Per 
informazioni e prenotazioni telefonare direttamente alla 
segreteria della Piscina tel. N. 0481 7119118; 

 
 
- STRUBELJ FABIO sconto del 10% su filati, lane, cotoni e 

articoli per patchwork presso Strubelj Fabio. Monfalcone 



6

IN
TR

E
C

C
I

Intrecci nasce dal desiderio di creare connessioni tra i percorsi laboratoriali 
e quelli culturali dell’Università della Terza Età, valorizzando il dialogo tra 
sapere teorico e pratica. 
Il progetto propone un percorso condiviso in cui conoscenze, esperienze e 
competenze si incontrano e si arricchiscono reciprocamente. 
Un ciclo di lezioni dedicato alla storia del colore offrirà strumenti e spunti 
utili anche a chi frequenta i laboratori artistici, favorendo una maggiore 
consapevolezza espressiva. 
Parallelamente, una ricerca sociologica permetterà ai partecipanti delle 
conferenze di sperimentare sul campo metodi e riflessioni affrontati durante 
gli incontri teorici. 

UN VIAGGIO NEL COLORE TRA  
CROMOFILIA E CROMOFOBIA             U163 
Un viaggio che attraverso l’arte, l’antropologia, l’alchimia, la medicina, il cinema, il 
design e la moda, ripercorre la storia del colore dall’antichità ad oggi ed il suo uso 
sia in relazione alle implicazioni fisicochimiche sia emotive che ne derivano. 
5 incontri in aula con inizio alle 16:10 
mercoledì 28 ottobre 2026 
mercoledì 04 -11 - 18 - 25 novembre 2026 

Per conoscere il programma vedi pag. 41 

DALLA MEMORIA AL FUTURO                R59 
Laboratorio di ricerca partecipata in collaborazione con ISIG – Istituto di Sociolo-
gia Internazionale di Gorizia. 
Un percorso laboratoriale dedicato alla memoria, al presente ed al futuro dell’U-
TE in cui i partecipanti verranno coinvolti come co-ricercatori nella costruzione di 
una indagine sulla comunità UTE. 
10 incontri in aula ed una conferenza di presentazione 
con inizio alle ore 16:10 
venerdì 23-10-2026 - 30-10-2026 
venerdì 13-11-2026 - 27-11-2026 - 11-12-2026 
venerdì 08-01-2027 - 22-01-2027 
venerdì 05-02-2027 - 19-02-2027 
venerdì 05-03-2027 - 19-03-2027 

Per conoscere il programma vedi pag. 61
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L’ETÀ DELL’ILLUMINISMO.  
Tra ragione e rivoluzione                      U138 
“Sapere aude! Abbi il coraggio di servirti della tua propria intelligenza! È questo il 
motto dell’Illuminismo.” (Immanuel Kant, Risposta alla domanda: che cos’è l’Illuminismo?) 
Illuminismo si dice in molti modi. I suoi problemi sono molteplici e polivalenti, così 
come le soluzioni che ne sono state date. Più che l’età del trionfo della ragione è la 
risposta a un’epoca di crisi, nel senso, non negativo, di un’età di transizione, di gran-
di trasformazioni e di rivoluzioni. Questo ciclo di incontri ha una duplice funzione: da 
un lato indagare i caratteri di un secolo di profondi cambiamenti e dall’altro mostra-
re come l’eredità illuministica possa fornire ancora oggi prospettive costruttive, 
ancorché problematiche. 
5 incontri in aula con inizio alle ore 16:10 
mercoledì 03-02-2027 - 10-02-2027 - 17-02-2027 - 03-03-2027 
venerdì 26-02-2027 

Per conoscere il programma vedi pag. 44 

UNIVERSITÀ E RICERCA 
in collaborazione con l’Università degli Studi di Udine    R60 
Il percorso Università e ricerca propone un viaggio attraverso ambiti diversi ma 
profondamente collegati: ambiente, salute, agricoltura, alimentazione e tradizione. 
La ricerca universitaria non appartiene solo ai laboratori, ma entra nelle nostre 
case, nelle nostre abitudini e nelle scelte di ogni giorno. 
I nanofertilizzanti aprono nuove prospettive per un’agricoltura più sostenibile e attenta 
alle risorse. 
Lo studio dei vitigni autoctoni valorizza il territorio e la biodiversità della nostra regione. 
Le riflessioni sulle piramidi alimentari aiutano a comprendere meglio il rapporto tra 
scienza e salute e ci permettono di comprendere la quantità di alimenti da assumere. 
Le piante officinali raccontano invece un percorso che unisce la saggezza del passato 
alle più recenti scoperte scientifiche. 
In ogni incontro, ricerca e conoscenza dialogano per interpretare il presente e 
costruire il futuro. 
4 incontri in aula con inizio alle ore 17:20 
giovedì 04-03-2027 - 11-03-2027 - 18-03-2027 
mercoledì 24-03-2027 

Per conoscere il programma vedi pag. 57 

LA VITICOLTURA. STORIA, TECNICHE E 
DEGUSTAZIONI DAL FRIULI VENEZIA GIULIA  
in collaborazione con l’Università degli Studi di Udine    R61 
Nell’ambito di questo percorso verrà delineata la storia della viticoltura, per poi 
approfondire gli aspetti dei terreni della nostra Regione, delle principali varietà colti-
vate e dell’importanza della viticoltura biologica. 
A seguire verranno effettuate delle degustazioni di vini regionali. 
4 incontri in aula con inizio alle ore 17:20 
mercoledì 31-03-2027 - 07-04-2027 - 14-04-2027 - 21-04-2027 

Per conoscere il programma vedi pag. 46 
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CORSI E DOCENTI ANNO ACCADEMICO 2026/2027 
                                                     cod.       Pag. 

ORTOPEDIA PER TUTTI                                            M37     22     
Docente: CONCINA CHIARA                                               Monfalcone 

NOZIONI DI PRIMO SOCCORSO                                M41     37 
Docente: VONA PIACENTINA 
In collaborazione con la Croce Rossa di Monfalcone ODV    Monfalcone  

I FIORI DI BACH                                                     M45     45     
Docente: PICH GABRIELLA                                                Monfalcone  

APPROCCIO RAGIONATO E SCIENTIFICO DEL DOLORE M46     45     
Docente: LANGELLA ANIELLO                                            Monfalcone  

GIORNATA DI PREVENZIONE                                   M52     53      
Docente: FUMANI ADRIANA 
In collaborazione con la Croce Rossa di Monfalcone ODV    Monfalcone 

CAMMINARE PER CONOSCERE                                M59     59      
Docenti: DE PANGHER MANZINI VINCENZO e CAMPOREALE SAVERIO  Monfalcone 

SEMPLICEMENTE RESPIRA                                      M65     58      
Docenti: BELGIORNO ELISA - BURELLI SHEILA - RACOZZI MANUEL  Monfalcone 

CHI HA PAURA DEL COLESTEROLO?                        M66     43      
Docenti: PICCINI PATRIZIA e PICH GABRIELLA                       Monfalcone 

LASCIAR ANDARE: SEPARAZIONI, CAMBIAMENTO  
E SENSO DI SÉ NEL CORSO DELLA VITA                   M67     59      
Docente: BUDICIN ANDREA                                                 Monfalcone 

WATT - WALK-THINK -TALK PERCORSI DI                 M68     47      
BENESSERE, MOVIMENTO E RELAZIONE                M68/1     47      
Docenti: DRIGO DANIELA e BETTOSO ADRIANA                     Monfalcone 

COSA VUOL DIRE SEGUIRE UN’ALIMENTAZIONE SANA  M69     32      
Docente: LUXICH ELENA                                                     Monfalcone 

SALOTTO AROMATICO                                            M70     23      
CORSO PRATICO TEORICO-PRATICO  
DI PREPARAZIONI ERBORISTICHE                            M71     37      
Docente: CONTE ANNALISA                                                 Monfalcone 

MEDITAZIONE E CREATIVITÀ - SCOPRIRMI CERCANDO  M72     45      
Docente: MODENA ADA                                                      Monfalcone 
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                                                                                                                    cod.       Pag. 

INVITO AL TEATRO E ALLA POESIA DIALETTALE          R45     30        
Docente: SVETTINI TULLIO                                                 Monfalcone  

INNOVAZIONE E RICERCA NELL’INDUSTRIA NAVALE  
DEL FUTURO                                                           R46     23        
Docente: MARTINUZZI MATTEO                                          Monfalcone  

LA GRANDE FABBRICA, LA PICCOLA CITTÀ               R47     31        
Docente: FRAGIACOMO PAOLO                                          Monfalcone  

ECONOMIA CIRCOLARE E SCIENZE DEL RICICLO -  
IL VALORE DELLA SOSTENIBILITÀ ESG                       R49     32        
Docente: VENNI PAOLO                                                    Monfalcone  

RIFLESSIONI SULLA CHIESA DI  
SAN GIOVANNI IN TUBA                                          R56     33        
Docente: IURISSEVICH ROBERTO                                       Monfalcone  

LA TENTATA DISTRUZIONE DEL PONTE FERROVIARIO  
DI SABLICI DEL 9 GENNAIO 1916                                R57     37        
Docente: IURISSEVICH ROBERTO                                       Monfalcone  

FRIULI 1976: LA NOTTE CHE CAMBIÓ TUTTO.  
STORIE, MEMORIE E RINASCITA DI UN POPOLO        R58     40        
Docente: IURLARO FRANCO                                               Monfalcone 

 INTRECCI: DALLA MEMORIA AL FUTURO                  R59     61  
 in collaborazione con ISIG - Istituto di Sociologia Internazionale di Gorizia  

 PERCORSO: UNIVERSITÁ E RICERCA                       R60     57  
 in collaborazione con l’Università degli Studi di Udine        

 PERCORSO: LA VINICOLTURA. STORIA, TECNICHE E  
 DEGUSTAZIONI DAL FRIULI VENEZIA GIULIA             R61     46  
 in collaborazione con l’Università degli Studi di Udine        

CONFERENZE: I RISCHI DELLA RETE ESEMPI PRATICI,  
STRATEGIE DI PROTEZIONE E MITI DA SFATARE         R62     64        
Docente: NASSISI FRANCESCO                                           Monfalcone 
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                                                                                                                    cod.       Pag. 

ANALISI DELLA POLITICA                                         U64     18 
ANALISI DELLA POLITICA                                      U64/1     26 
Docente: MANNINO BIAGIO                                               Monfalcone 
LO SCHERMO AL FEMMINILE: LE REGISTE ITALIANE  
DALLE ORIGINI AI GIORNI NOSTRI                           U77     35          
Docente: BATTISTELLA ELISA                                             Monfalcone 
PROPAGANDA: MANIFESTI E ARTE  
NEI VARI REGIMI TOTALITARI                                       U90     34 
Docente: UGRIN PATRIZIA                                                 Monfalcone 
STORIA DELLE SCIENZE OCCULTE                           U91     36          
Docente: FABBRO MANUELA                                              Monfalcone 
ENTRIAMO NELLE CASE DI ARTISTI                             U93     27 
Docente: ROSOLIN ARIELLA                                               Monfalcone 

STORIA: NAPOLEONE E RELATIVO PERIODO STORICO   U95     22          
Docente: APOLLO MARCO                                                 Monfalcone 

STORIA DEI PATRIARCHI                                      U104     48 
LA BIBBIA NEL CRISTIANESIMO AMERICANO       U104/1     57           
Docente: POZENEL ALBERTO NELLO                                  Monfalcone 

LA NASCITA E I MISTERI DEI TEMPLARI,  
L’ERESIA TEMPLARE                                              U110     53          
Docente: MELISSARI GIAMBATTISTA                                    Monfalcone 

I FAVOLOSI ANNI ’70: L’UNIVERSO DELLE FORME, DEI COLORI 
E DELLE IDEE. UN VIAGGIO AFFASCINANTE TRA NOSTALGIA, 
RIVOLUZIONE VISIVA E CREATIVITÀ                       U128     31        
Docente: MARCON GIUSEPPE                                            Monfalcone 

 PERCORSO: L’ETÀ DELL’ILLUMINISMO.  
 TRA RAGIONE E RIVOLUZIONE                                       U138     44 

I SEGRETI DELLA LIRICA                                       U141     43        
Docente: MARTELLINI EMMA                                             Monfalcone 
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                                                                                                                    cod.       Pag. 

UN PRIMO SGUARDO SULLA COMPLESSA  
IDENTITÁ EBRAICA E L’ANTISEMITISMO                  U144     33 
Docente: LUGNAN CINZIA                                                  Monfalcone          

INTELLIGENZA ARTIFICIALE PER LA VITA QUOTIDIANA:  
SEMPLICE, UTILE, ALLA PORTATA DI TUTTI             U147     41        
Docente: COSTANZO WILLIAM                                           Monfalcone          

UN VIAGGIO DI EMOZIONI                                     U149     54        
Docente: SARCINA MARIA ESTER                                        Monfalcone          

LE ESPOSIZIONI UNIVERSALI:  
IL MONDO IN MOSTRA                                          U151     35        
Docente: MARCON GIUSEPPE                                            Monfalcone          

LA GIOIA DI VIVERE E L’INQUIETUDINE NELL’ARTE  
MODERNA E CONTEMPORANEA - UN ITINERARIO  
TRA PITTURA E FILOSOFIA                                     U153     37        
Docente: SPIZZO GIOVANNI                                               Monfalcone          

DANTE IERI E OGGI – LA “COMOEDIA“ CONTINUA   U155     58        
Docente: MAZZANTI CRISTIANO                                          Monfalcone          

LA LETTERATURA  DISTOPICA FRA STORIA,  
REALTÁ E FILMOGRAFIA                                        U157     52        
Docente: MAZZANTI CRISTIANO                                          Monfalcone          
LA STORIA AL FEMMINILE                                      U158     48        
Docente: HAINES KAILA EVE                                              Monfalcone          

 INTRECCI: UN VIAGGIO NEL COLORE FRA  
 CROMOFILIA E CROMOFOBIA                                         U163     41 

RACCONTARE IL MONDO: ITINERARI NELLA  
LETTERATURA DI VIAGGIO                                     U164     48       
COLLETTIVO ONDA. Docenti: CALIANDRO ELENA,  
SGORBISSA BEATRICE E MARGHERITA                                Monfalcone 

IL POTERE IMMAGINARIO DEL MITO                       U165     65 
IL POTERE IMMAGINARIO DEL MITO                    U165/1     65 
Docente: BORRI SANDRA                                                  Sagrado 
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INGLESE PRATICO                                                     L4     38          
Docente: SALCIOLI ALDO                                                   Monfalcone 

LINGUA SPAGNOLA PER PRINCIPIANTI             L22-L22/1  49-55           
Docente: DRIUSSI ALICE                                                    Monfalcone 

CORSO DI SLOVENO BASE                                    L25-L25/1  49-56          
Docente: BURRA GIULIA                                                    Monfalcone 

CORSO DI LINGUA TEDESCA 2                            L34-L34/1  18-25          
Docente: TONELLI LIVIA                                                     Monfalcone 

LINGUA INGLESE BASE                                   L35-L35/1  27-36     
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

LINGUA INGLESE CONVERSAZIONE                 L37-L37/1  59-62        
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

LINGUA SLOVENA BASE/INTERMEDIO                       L39     27          
Docente: CAHARIJA VERA                                                  Monfalcone 

DEUTSCH MIT UNS INTERMEDIO/AVANZATO     L40-L40/1     67          
Docente: BORRI SANDRA                                                  Sagrado 

ENGLISH TOGETHER INTERMEDIO/AVANZATO   L41-L41/1  65-66          
Docente: BORRI SANDRA                                                   Sagrado 

LINGUA INGLESE INTERMEDIO                        L43-L43/1  38-44          
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

BONJOUR PARIS INTERMEDIO                             L44-L44/1     68 
Docente: BORRI SANDRA                                                   Sagrado 

LINGUA INGLESE INTERMEDIO (SERALE)         L46-L46/1  19-25          
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

LINGUA FRANCESE BASE                                         L47     19          
LINGUA FRANCESE INTERMEDIO                            L47/1     25          
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

LINGUA INGLESE INTERMEDIO/AVANZATO        L48-L48/1  49-56          
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

CORSO DI LINGUA TEDESCA 1                        L50-L50/1  19-26          
Docente: TONELLI LIVIA                                                    Monfalcone 

LINGUA SPAGNOLA INTERMEDIO                    L51-L51/1  60-63          
Docente fornito dall'Istituto S. Marco                                  Monfalcone 

ENGLISH FOR YOU BASE PLUS                            L52-L52/1     66           
Docente: BORRI SANDRA                                                   Sagrado 
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                                                                                                                    cod.       Pag. 
ALFABETIZZAZIONE FINANZIARIA                              S10     28 
Docente: LENARDON GIAMMARCO                                     Monfalcone 

GEOLOGIA                                                              S11     23          
Docente: ERBISTI MILA in collaborazione con il Museo  
Carsico Geologico e Paleontologico                                   Monfalcone 

DONNE NELLA SCIENZA                                           S19     33        
Docente: SCARAMUZZA AUGUSTA                                       Monfalcone 

CONVERSAZIONI DI URBANISTICA                  S22-S22/1  40-44          
Docente: BERTANI FERDINANDO                                        Monfalcone 

INTRODUZIONE ALL’ASTRONOMIA  
TRA SCIENZA E STORIA                                           S41     63           
Docente: PISANI ARMANDO                                               Monfalcone 

LA COSTITUZIONE, QUESTA SCONOSCIUTA:  
L’ORDINAMENTO DELLA REPUBBLICA,  
LE LIBERTÁ E I DIRITTI - DOVERI                              S43     38          
Docente: LAMBERTI MARZIO                                              Monfalcone 

LA CHIMICA IN CUCINA - LA CARNE                         S45     24          
Docente: TURRI PINAMONTI GABRIELLA                              Monfalcone 

I MESSAGGI DELLA TERRA - RADIOATTIVITÀ  
E SISMICA                                                              S46     34          
Docente: CANCIAN GRAZIANO in collaborazione con il Museo  
Carsico Geologico e Paleontologico                                   Monfalcone 

L’INVASIONE DELLE MICROPLASTICHE                      S47     30          
Docente: PICCINI PATRIZIA                                                 Monfalcone 

CONCHIGLIE E MOLLUSCHI                                      S49     42          
Docenti: BISESI ROSARIO e ZIMOLO FERDINANDO in collaborazione  
con il Museo Carsico Geologico e Paleontologico                Monfalcone 

L’OLIO: ORO LIQUIDO                                              S51     42          
Docenti: PICH GABRIELLA,   
PICCINI PATRIZIA e TURRI PINAMONTI GABRIELLA                Monfalcone 

ASSAGGI DI SCIENZA                                              S54     52          
Docente: REALDON GIULIA                                                Monfalcone 

STORIA DELL’IMPRENDITORIA FEMMINILE  
DAL 1500 AD OGGI                                                S56     31          
Docente: CALIANDRO ELENA                                             Monfalcone 



                                                                                                                    cod.       Pag. 
DENTRO E FUORI DALL’ALVEARE                              S57     36          
Docente: SEFFIN ELISA                                                     Monfalcone 

GEOLOGIA DEL BACINO DEL FIUME ISONZO              S58     56          
Docente: COMAR MAURIZIO in collaborazione con il Museo  
Carsico Geologico e Paleontologico                                   Monfalcone 

LA COMUNICAZIONE NON VERBALE. IL NOSTRO  
CORPO PARLA UNA LINGUA SCONOSCIUTA?            S59     24          
Docente: CENTRONE CHIARA                                             Monfalcone 

40 ANNI DA  CHERNOBYL - CAPIRE IL NUCLEARE     S60     52          
Docente: DE CARLI ROBERTO                                            Monfalcone 

CONVERSAZIONI DI MATEMATICA E FISICA               S61     54          
Docente: DE CARLI ROBERTO                                            Monfalcone 

LE SUCCESSIONI - LE DONAZIONI                            S62     43          
Docente: ALOISIO GIOVANNI                                              Monfalcone 

LA CURA DEL GIARDINO NELL’ERA  
DEL RISCALDAMENTO GLOBALE                               S63     30          
Docente: FRIGERIO SIMONA                                              Monfalcone 
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                                                                                                                    cod.       Pag. 

LABORATORIO DI CANTO CORALE AMATORIALE  E1-E1/1  28-60     
Docente: ZANOLLA FRANCA                                               Monfalcone 

LABORATORIO DI TRAFORO                                      E10     20         
Docente: VALERI ZARINO                                                   Monfalcone 

LABORATORIO TEATRALE                                          E11     39         
Docente: GIORGINI GUALTIERO                                          Monfalcone 

INTRODUZIONE ALLA FOTO NATURALISTICA              E19     64          
APPRENDERE L'ACQUERELLO                                   E33     22           
Docente: SCARPA ALFIO                                                    Monfalcone 

LABORATORIO DI MOSAICO                                     E21     61          
Docente: DE CORTI LAURAin collaborazione con Ass. Blu Oltremare Monfalcone 

LABORATORIO DI INTARSIO SU CARTELLA                 E26     50          
Docente: FACCIO NORDIO                                                 Monfalcone 

SBALZARE I METALLI                                                E32     62        
Docente: MAGGI DANILO                                                   Monfalcone 

CORSO BASE DI FOTOGRAFIA DIGITALE                     E80     53 
CORSO DI FOTORITOCCO BASE                              E120     57 
CORSO DI FOTORITOCCO AVANZATO                    E120/1     58                  
Docente: ZORZIN ALICE                                                     Monfalcone 

CORSO DI CHITARRA AVANZATO                    E89-E89/1  50-54  
CORSO DI CHITARRA PER PRINCIPIANTI        E116-116/1  50-55                
Docente: GUIDOLIN GIANFRANCO                                      Monfalcone 

CORSO MERLETTI A TOMBOLO                                E112     39    
Docente: MIO PAOLA                                                        Monfalcone 

LETTURA CORRETTA E INTERPRETATA                     E114     20    
Docente: GIORGINI GUALTIERO                                          Monfalcone 

LABORATORIO DI CERAMICA “A TEMA”  
LIVELLO AVANZATO                                               E118     29        
Docente: GALEATI EDES                                                    Monfalcone 

DAL DISEGNO AL COLORE (TECNICA PASTELLO)     E119     29        
Docente: DELLA RUPE GIORGIO                                         Monfalcone 



                                                                                                                    cod.       Pag. 

PITTURA AD OLIO                                                 E121     55          
Docente: ALTRAN ONDINA                                                 Monfalcone 

YOGA RESTAURATIVO BACK TOOLZ                         E123     51        
Docente: COPPA ANNA LUCIA                                            Monfalcone 

RISCOPRI LA MUSICA CHE C'È IN TE                      E125     21        
Docente: PELLEGRINI FULVIA                                             Monfalcone 

PITTURA EMOZIONALE ASTRATTA -  
GESTO E COLORE                                                  E133     51        
Docente: MICHELIN MARTINA                                            Monfalcone 

TRA LE DITA UN FIORE DI LANA CARDATA               E134     21        
Docente: PUNTIN ELENA                                                   Monfalcone 

TECNICA DEL CARTONAGGIO                                 E135     62        
Docente: MACCARI MONICA                                              Monfalcone 

APRIAMO IL BAULE E CREIAMO                             E136     32        
MAGLIA E UNCINETTO CON TALENTO                     E137     51        
LABORATORIO SARTORIALE - SE NON SIAMO  
NATI CON LA CAMICIA LA REALIZZIAMO!                E138     21        
Docente: VALENTA VIVIANA                                               Monfalcone 

TESSITURA MAPUCHE                                           E139     39        
Docente: VIOLA PAOLA                                                     Monfalcone 

WORKSHOP DI SCRITTURA CREATIVA                     E140     29        
Docente: HAINES KAILA EVE                                              Monfalcone 

BICICLETTA… CHE PASSIONE!                               E141     64        
Docente: FURLAN GIANNA e GON FABIO                             Monfalcone 

 AREA INFORMATICA 
ANDROID SENZA LIMITI: IL TUO SMARTPHONE,  
IL TUO MONDO                                           E109-109/1  20-24 
Docente: MICHELINI PAOLO                                              Monfalcone      
BIT A GO-GO: CORSO DI COMPUTER             E115-E115/1     28-34 
Docente: MICHELINI PAOLO                                              Monfalcone      
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                                                                                                                    cod.       Pag. 

CORSO DI BURRACO                                     E56-E56/1  22-26        
Docente: FULVIO POROPAT                                                Monfalcone         

CORSO DI SCACCHI PER PRINCIPIANTI                  E126     40        
Docente: CORTESE LINA                                                   Monfalcone 

CORSO DI SCACCHI AVANZATO                           E126/1     43        
Docente: STURMA MAURO                                                 Monfalcone 

L’ANTICO GIOCO GIAPPONESE DEL GO:  
L’ARTE DEL PENSIERO STRATEGICO                        E131     42        
Docente: BISIANI MARIO                                                   Monfalcone 



PROGRAMMI ed ORARI delle LEZIONI 
SEDE DI MONFALCONE 

 

ANALISI DELLA POLITICA                    U64 
Docente: MANNINO BIAGIO 
Dal 12-10-2026 al 16-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 6 

• Il corso di Analisi della politica è presente all’Università del Monfalconese da molti anni e, 
nonostante il passare del tempo, riscuote sempre grande attenzione e considerazione. 
L’impostazione del corso manterrà la direzione consueta formativa, che unisce la teoria 
alla pratica, ma sarà arricchita da alcune novità. Da quest’anno faremo uso anche di stru-
menti pratici per poterci orientare nel complesso mondo della comunicazione e per poter 
avere informazioni attendibili in riferimento al mondo che cambia. 
Valutare quanto accade nel contesto politico, italiano ed internazionale, nelle diverse 
espressioni storiche, giuridiche, economiche, sociologiche, comunicative, informative e, 
successivamente affrontarne lo studio e dibatterne in aula, favorendo un dialogo ed un 
confronto di idee: questa è la finalità che trova un posto fondamentale nel tentativo di com-
prendere quanto accade intorno a noi e, in particolare, dopo gli eventi post 2020. 

CORSO DI LINGUA TEDESCA 2                   L34 
Docente: TONELLI LIVIA  
Dal 12-10-2026 al 25-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 
• Il corso si propone di consolidare e ampliare le competenze linguistiche in lingua tedesca 

attraverso un lavoro integrato sulla comprensione, sulla produzione orale e sulla riflessione 
grammaticale. 
Particolare attenzione sarà dedicata al consolidamento della prosodia del tedesco (accento 
di frase, ritmo e intonazione), nonché ad aspetti grammaticali quale l'uso dei tempi verbali 
dell'indicativo e del congiuntivo, l'ordine delle parole nella frase semplice e complessa, 
l'impiego delle principali preposizioni e delle costruzioni verbali più frequenti. 
Le attività linguistiche prenderanno avvio dall' analisi guidata di frammenti di testi autentici 
di diversa tipologia: brani letterari, testi scientifici e divulgativi, articoli tratti dalla stampa 
contemporanea. 
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INGLESE INTERMEDIO (SERALE)           L46 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 12-10-2026 al 25-01-2027 
Dalle ore 18:00 alle ore 19:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge ad un pubblico che abbia un'accettabile padronanza della struttura 

essenziale della Lingua Inglese. 
• Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative. 
• Obiettivi: arricchimento del lessico ed uso autonomo della lingua in contesti semplici; chie-

dere informazioni all'interlocutore, narrare il proprio vissuto, comunicare con persone non 
di madrelingua italiana. 

LINGUA FRANCESE BASE                         L47 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO  
Dal 12-10-2026 al 25-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge a quanti desiderano accostarsi allo studio della Lingua Francese senza 

trascurare coloro che avendo già avuto il piacere di iniziare lo studio della nuova lingua 
vogliono acquisire nuove competenze. 

• Finalità fondanti saranno la comprensione e la produzione orale. 
• Le lezioni saranno di tipo interattivo e metteranno tutti i partecipanti in condizione e di uti-

lizzare da subito il Francese in semplici contesti. 

CORSO DI LINGUA TEDESCA 1            L50 
Docente: TONELLI LIVIA 
Dal 12-10-2026 al 25-01-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 
• Il corso introduce alla pronuncia del tedesco (i suoni, l'accento di parola e di frase, l'into-

nazione) e ai principali elementi grammaticali della lingua (nomi e aggettivi, articoli e pro-
nomi, verbi al presente, passato prossimo e futuro, verbi modali, frasi semplici) attraverso 
scenari di vita quotidiana e testi d'uso pratico. 
Le attività linguistiche prenderanno avvio da situazioni comunicative reali (presentazioni e 
saluti, richiesta di informazioni, interazioni al ristorante, alla stazione, in farmacia, al mer-
cato ecc.) e dall'analisi di testi d'uso comune (lettere informali e formali, previsioni del 
tempo, istruzioni per l'uso, ricette di cucina). 
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LABORATORIO DI TRAFORO                    E10   
Docente: VALERI ZARINO  
Dal 12-10-2026 al 26-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 23 
• Qualcuno definisce il traforo (del legno) un'arte. Direi piuttosto trattarsi di un passatempo, 

probabilmente demodé. 
• Al termine del corso avremo tra le mani un piccolo oggetto o un quadro silhouette. A 

seconda del proprio gusto. Inoltre, chi lo vorrà, potrà dedicarsi all'oggettistica natalizia. 
• I costi del materiale (legno compensato) e degli strumenti (archetto, supporto con morset-

to) sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

ANDROID SENZA LIMITI: IL TUO 
SMARTPHONE, IL TUO MONDO            E109   
Docente: MICHELINI PAOLO  
Dal 12-10-2026 al 11-01-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30 
• Questo corso è pensato per chi vuole padroneggiare il proprio smartphone Android con 

sicurezza e facilità. 
• Dalla conoscenza delle funzioni essenziali di Android, alla navigazione in Internet e utilizzo 

delle app, alla connessione con familiari ed amici tramite mail, messaggistica e social. 
• Impareremo a garantire sicurezza e privacy. 

LETTURA CORRETTA  
E INTERPRETATA                              E114   
Docente: GIORGINI GUALTIERO  
Dal 12-10-2026 al 26-04-2027 
Dalle ore 17:10 alle ore 19:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 23 
Costo: € 50 
• Durante le lezioni verranno spiegate ed esercitate diverse tecniche di lettura ad alta voce, e 

verranno approfonditi i concetti base sui vari elementi necessari ad una corretta e piacevole 
esposizione orale: respiro, emissione della voce, articolazione fonatoria, struttura/e del 
testo, approccio a diverse possibilità espressive ed interpretative. 
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RISCOPRI LA MUSICA CHE C’È IN TE E125   
Docente: PELLEGRINI FULVIA  
Dal 12-10-2026 al 11-01-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30 
• Questo corso si propone di riportare alla luce la musicalità innata in ciascuno di noi, attra-

verso la riscoperta del ritmo, della vocalità, dell'ascolto, del movimento. 
• In una società come quella attuale, più che mai c'è bisogno di musica. Rischiamo di non 

saper più ascoltare, di non soffermarci più sulla bellezza di un brano musicale. Possiamo 
però riavvicinarci alla musica che c'è dentro ognuno di noi, perchè abbiamo la sensibilità 
necessaria a riconoscere il bello. 

• Il nostro percorso proverà a facilitare la comunicazione, l'integrazione con i componenti del 
gruppo, oltre a farci divertire, creando un momentaneo piacere, che non richiede prepara-
zione o sforzo. La musica ci aiuterà a liberare le emozioni, a metterci in gioco. Verranno 
proposte attività che faciliteranno l'attenzione, la coordinazione dei movimenti ed il ritmo. 

• L'ascolto di melodie riattiva la percezione, il movimento ci aiuta ad orientarci nello spazio, 
il canto esprime emozioni. 

TRA LE DITA UN FIORE  
DI LANA CARDATA                                 E134   
Docente: PUNTIN ELENA  
Dal 12-10-2026 al 26-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30  
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 23 
• Scopriremo un antico mestiere lavorando un materiale naturale come la lana, imparando 

la tecnica dell'infeltrimento. 
• Saranno spiegati storia e sistemi di infeltrimento dando spazio alla fantasia personale per 

creare oggetti unici. 
• E previsto l'acquisto obbligatorio del kit necessario che verrà fornito dall'insegnante. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

LABORATORIO SARTORIALE - se non siamo 
nate con la camicia... la realizziamo        E138   
Docente: VALENTA VIVIANA  
Dal 12-10-2026 al 12-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 21 
• Partiremo dal cartamodello che adatteremo alla persona, arrivando al capo finito. L'inse-

gnante nella prima lezione informerà sulle modalità del laboratorio e sul materiale neces-
sario. 

• Materiali a carico dei corsisti. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 
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CORSO DI BURRACO                          E56 
Docente: POROPAT FULVIO 
Dal 12-10-2026 al 11-01-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 18:00 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 10 
• Burraco nei suoi vari livelli. 

ORTOPEDIA PER TUTTI M37 
Docente: CONCINA CHIARA  
19-10-2026  –  16-11-2026   –  22-02-2027  –  15-03-2027  –  19-04-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• Durante le conferenze verranno affrontati argomenti di ortopedia generale, quali cenni di 
anatomia e fisiologia dello scheletro, prevenzione e trattamento dell'osteoporosi, e le prin-
cipali patologie che coinvolgono l'arto superiore. 
Al termine di ciascuna conferenza ci sarà la possibilità di discutere sul problema trattato, 
rispondendo a domande e curiosità. 

STORIA: NAPOLEONE E RELATIVO  
PERIODO STORICO U95 
Docente: APOLLO MARCO  
Dal 23-11-2026 al 30-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 

• Le conferenze verteranno su Napoleone, come erede ed espressione della Rivoluzione Francese. 

APPRENDERE L’ACQUERELLO               E33 
Docente: SCARPA ALFIO  
Dal 23-11-2026 al 12-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 15 
• Apprendimento della tecnica pittorica dell’acquerello e delle basi tecniche per il neofita anche 

privo di conoscenze di disegno. 
• Conoscenza dei materiali essenziali: il colore, i pennelli, la carta. Esercitazione collettiva pratica 

per la stesura del colore con esempi di semplice esecuzione per impratichirsi della tecnica. 
Dopo le prime tre lezioni, l'apprendista potrà liberare la propria creatività artistica realizzando 
disegni di proprio gusto e piacere, seguito passo dopo passo dal docente. 

• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 
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SALOTTO AROMATICO:  
OLI ESSENZIALI E LORO UTILIZZI  M70 
Docente: CONTE ANNALISA  
Il 14-12-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 

• Quattro chiacchiere sugli oli essenziali con preparazione di oli aromatici alimentari e oli per 
massaggi curativi. 

• Storia degli oli essenziali, metodi di estrazione e caratteristiche principali. 
• Utilizzo in preparazioni alimentari e curative. Esperienze olfattive durante il corso ed esempi 

semplici di preparazioni. 

INNOVAZIONE E RICERCA NELL’INDUSTRIA 
NAVALE DEL FUTURO                          R46 
Docente: MARTINUZZI MATTEO     
Dal 11-01-2027 al 22-02-2027 
Dalle ore 17:20 alle ore 18:20 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 6 
• Il futuro dell'industria crocieristica, innovazioni e tecnologia nell'industria cantieristica. 

- Come si costruisce oggi una nave e come si costruiva in passato. 
- Il futuro delle crociere, la rotta verso la crociera ad impatto ambientale zero. 
- Le innovazioni nell'industria cantieristica. 

GEOLOGIA                                         S11 
Docente: ERBISTI MILA 
Dal 11-01-2027 al 01-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 
• Quattro lezioni di Geologia, Paleontologia e Mineralogia. I temi saranno legati alla Geolo-

gia e alla Paleontologia del territorio con riferimenti ad eventi geologici di attualità. Alla fine 
del corso sarà prevista un'USCITA NATURALISTICA in un'area limitrofa al Monfalconese. 
In collaborazione con il museo Carsico Geologico e Paleontologico.  

• Sarà richiesta l’iscrizione all’uscita. 
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LA COMUNICAZIONE NON VERBALE.  
IL NOSTRO CORPO PARLA UNA LINGUA  
SCONOSCIUTA?                                    S59 
Docente: CENTRONE CHIARA  
Dal 11-01-2027 al 01-02-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Smorfie, gesti, espressioni e posture che cosa rivelano? Le risposte della psicologia e della 
scienza della comunicazione in un mondo pervaso dalle immagini. 

• Un corso laboratorio che fruirà di strumenti multimediali (slides e filmati) che consentiran-
no di apprendere i rudimenti della comunicazione non verbale e di testare il proprio spirito 
di osservazione nell'esaminare la gestualità ed i comportamenti dei soggetti interessati. 

LA CHIMICA IN CUCINA - LA CARNE        S45 
Docente: TURRI PINAMONTI GABRIELLA  
Dal 18-01-2027 al 01-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• La cucina è simile a un laboratorio chimico attrezzato: ogni volta che cuciniamo stiamo 
facendo degli esperimenti scientifici. 
Scopo del corso è capire come è composta la carne, che cosa succede durante la sua cot-
tura con vari metodi (ai ferri, arrosto, bollita, in brodo, fritta, brasata) e le principali trasfor-
mazioni che essa subisce. Questi concetti saranno utili per migliorare le vostre ricette nella 
cucina di tutti i giorni, per scegliere il taglio giusto per ogni cottura e per ottenere piatti più 
saporiti e sani. 

ANDROID SENZA LIMITI: IL TUO 
SMARTPHONE, IL TUO MONDO        E109/1   
Docente: MICHELINI PAOLO  
Dal 25-01-2027 al 12-04-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30 
• Questo corso è pensato per chi vuole padroneggiare il proprio smartphone Android con 

sicurezza e facilità. 
• Dalla conoscenza delle funzioni essenziali di Android, alla navigazione in Internet e utilizzo 

delle app, alla connessione con familiari ed amici tramite mail, messaggistica e social. 
• Impareremo a garantire sicurezza e privacy. 
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CORSO DI LINGUA TEDESCA 2               L34/1 
Docente: TONELLI LIVIA  
Dal 01-02-2027 al 03-05-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L34. 

Il corso si propone di consolidare e ampliare le competenze linguistiche in lingua tedesca 
attraverso un lavoro integrato sulla comprensione, sulla produzione orale e sulla riflessione 
grammaticale. 
Particolare attenzione sarà dedicata al consolidamento della prosodia del tedesco (accento 
di frase, ritmo e intonazione), nonché ad aspetti grammaticali quale l'uso dei tempi verbali 
dell'indicativo e del congiuntivo, l'ordine delle parole nella frase semplice e complessa, 
l'impiego delle principali preposizioni e delle costruzioni verbali più frequenti. 
Le attività linguistiche prenderanno avvio dall' analisi guidata di frammenti di testi autentici 
di diversa tipologia: brani letterari, testi scientifici e divulgativi, articoli tratti dalla stampa 
contemporanea. 

INGLESE INTERMEDIO (SERALE)        L46/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 01-02-2027 al 03-05-2027 
Dalle ore 18:00 alle ore 19:30  
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L 46. 
• Si rivolge ad un pubblico che abbia un'accettabile padronanza della struttura essenziale 

della Lingua Inglese. 
• Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative. 
• Obiettivi: arricchimento del lessico ed uso autonomo della lingua in contesti semplici, chie-

dere informazioni all'interlocutore, narrare il proprio vissuto, comunicare con persone non 
di madrelingua italiana. 

LINGUA FRANCESE INTERMEDIO        L47/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO  
Dal 01-02-2027 al 03-05-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Si rivolge ad un pubblico che abbia un'accettabile padronanza della struttura essenziale 

della Lingua Francese. 
• Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative. 
• Obiettivi: arricchimento del lessico ed uso autonomo della lingua in contesti semplici; chie-

dere informazioni all'interlocutore, narrare il proprio vissuto, comunicare in situazioni di 
vita quotidiana.



CORSO DI LINGUA TEDESCA 1         L50/1 
Docente: TONELLI LIVIA 
Dal 01-02-2027 al 03-05-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L50. 

Il corso introduce alla pronuncia del tedesco (i suoni, l'accento di parola e di frase, l'into-
nazione) e ai principali elementi grammaticali della lingua (nomi e aggettivi, articoli e pro-
nomi, verbi al presente, passato prossimo e futuro, verbi modali, frasi semplici) attraverso 
scenari di vita quotidiana e testi d'uso pratico. 
Le attività linguistiche prenderanno avvio da situazioni comunicative reali (presentazioni e 
saluti, richiesta di informazioni, interazioni al ristorante, alla stazione, in farmacia, al mer-
cato ecc.) e dall'analisi di testi d'uso comune (lettere informali e formali, previsioni del 
tempo, istruzioni per l'uso, ricette di cucina). 

CORSO DI BURRACO                       E56/1 
Docente: POROPAT FULVIO 
Dal 01-02-2027 al 19-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 18:00 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 10 
• Burraco nei suoi vari livelli. 

ANALISI DELLA POLITICA                 U64/1 
Docente: MANNINO BIAGIO 
Dal 15-02-2027 al 22-03-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 6 

• Il corso di Analisi della politica è presente all’Università del Monfalconese da molti anni e, 
nonostante il passare del tempo, riscuote sempre grande attenzione e considerazione. 
L’impostazione del corso manterrà la direzione consueta formativa, che unisce la teoria 
alla pratica, ma sarà arricchita da alcune novità. Da quest’anno faremo uso anche di stru-
menti pratici per poterci orientare nel complesso mondo della comunicazione e per poter 
avere informazioni attendibili in riferimento al mondo che cambia. 
Valutare quanto accade nel contesto politico, italiano ed internazionale, nelle diverse 
espressioni storiche, giuridiche, economiche, sociologiche, comunicative, informative e, 
successivamente affrontarne lo studio e dibatterne in aula, favorendo un dialogo ed un 
confronto di idee: questa è la finalità che trova un posto fondamentale nel tentativo di com-
prendere quanto accade intorno a noi e, in particolare, dopo gli eventi post 2020. 
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ENTRIAMO NELLE CASE DI ARTISTI   U93 
Docente: ROSOLIN ARIELLA   
Dal 13-10-2026 al 27-10-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• Si entra, attraverso immagini, nelle abitazioni di scrittori e pittori, con commento sulle 
loro vite e opere. 

LINGUA INGLESE BASE                       L35 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 13-10-2026 al 26-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge ad un pubblico di principianti o di persone che, dopo un iniziale approccio 

allo studio dell’Inglese, non avendo avuto modo di praticarlo, hanno perso sicurezza nell’uso. 
Obiettivo principale delle lezioni sarà restituire fiducia soprattutto per quanto riguarda la 
comunicazione orale, senza trascurare la comprensione e la produzione di semplici testi scrit-
ti come e-mail e messaggi. Al termine delle lezioni i corsisti saranno in grado di capire 
espressioni e parole di uso comune, sapranno dare e chiedere informazioni personali, 
sapranno leggere e capire messaggi, menù, orari e informazioni riguardanti attività comuni. 
Le lezioni saranno di tipo interattivo e metteranno tutti i partecipanti in condizione di utilizzare 
da subito l’Inglese in contesti semplici. 

LINGUA SLOVENA BASE/INTERMEDIO  L39 
Docente: CAHARIJA VERA  
Dal 13-10-2026 al 02-03-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
01-MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 16 
Costo: € 30,00 
• Ripasso di basi linguistiche acquisite nell'anno accademico 2025/26; si prosegue con l'ap-

prendimento della lingua slovena rafforzando le abilità di lettura, pronuncia, comprensione, 
conversazione e composizione scritta nei contesti di uso più frequenti; si approfondisce la 
riflessione sulle regole grammaticali, si amplia la conoscenza della cultura slovena mediante 
canti, poesie e interscambi promossi negli anni. 
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ALFABETIZZAZIONE FINANZIARIA S10 
Docente: LENARDON GIAMMARCO  
Dal 13-10-2026 al 01-12-2026 
Dalle ore 17:20 alle ore 18:50 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 8 

• Il docente propone il tema della Finanza cominciando dalle basi, perché essere Alfabetizzati dal 
punto di vista Finanziario significa essere capaci di utilizzare prodotti e servizi finanziari in modo 
consapevole. Comprendere bene il significato di concetti come rischio, tassi d'interesse e rendi-
mento di uno strumento finanziario è fondamentale per costruire la propria autonomia economica e 
fare scelte che sono parte integrante della vita quotidiana. 

LABORATORIO DI CANTO CORALE 
AMATORIALE  E1 
Docente: ZANOLLA FRANCA 
Dal 13-10-2026 al 27-04-2027 
Dalle ore 16:00 alle ore 17:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 24 
Costo: € 50,00 (QUOTA UNICA CON IL CORSO DEL VENERDÌ) 

• Il laboratorio è rivolto a tutti/e coloro che amano la musica e a cui piace esprimersi attra-
verso il canto. 

• Tutti possono cantare! 
• Spazieremo dal sacro al popolare, arricchiti da lezioni di approfondimento della partitura, 

con semplici spiegazioni sulla notazione musicale, sull'origine storica al fine di raggiunge-
re l'esecuzione dei brani studiati, dedicando particolare attenzione alla voce e all'emissione 
del suono. 

• Verranno programmati dei concerti sui temi svolti in laboratorio. 

BIT A GO-GO  E115   
Docente: MICHELINI PAOLO  
Dal 13-10-2026 al 12-01-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30,00 
• Corso con esempi pratici, per capire gli elementi essenziali di un computer, i programmi, 

la connessione ad internet, i servizi disponibili e la condivisione con il mondo dei cellulari. 
• Prerequisiti: possedere un computer Windows preferibilmente versione 11, un cellulare 

Android o Apple con un account Gmail. 
• Pur partendo dalle basi, il corso richiede una buona padronanza dell'utilizzo dei due 

dispositivi sopra elencati. 
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LABORATORIO DI CERAMICA "A TEMA" 
LIVELLO AVANZATO E118 
Docente: GALEATI EDES 
Dal 13-10-2026 al 30-03-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 20 

• Le prime tre lezioni saranno dedicate alla teoria. 
• Entro il mese di dicembre verrà realizzato un oggetto tridimensionale a tema natalizio. 
• Entro Pasqua verrà realizzato un oggetto tridimensionale di arredamento. 
• Tutti gli oggetti verranno creati in aula e i materiali, gli strumenti e le cotture saranno a cari-

co degli allievi. 
• Il materiale da acquistare sarà indicato dalla docente. Non saranno realizzate sculture.  
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

DAL DISEGNO AL COLORE (PASTELLO)E119 
Docente: DELLA RUPE GIORGIO 
Dal 13-10-2026 al 27-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 24 

• Descrizione del disegno base: prospettiva e profondità; paesaggistica, anatomia umana e 
ritrattistica, con riferimento all'anatomia animale e gioco delle luci e ombre su oggetti e 
paesaggi. 

• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

WORKSHOP DI SCRITTURA CREATIVA  E140 
Docente: HAINES KAILA EVE 
Dal 13-10-2026 al 27-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12  
Numero totale Lezioni: 24 

• Ognuno di noi ha una storia da raccontare (anche senza voler arrivare alla pubblicazione). 
Non solo fiction! Può essere divertente scrivere la propria storia per le generazioni future. 
Nel workshop si potranno approfondire le tecniche di scrittura e provare ad esprimere la 
storia che c'è in ciascuno di noi. 
Non servono conoscenze di base, ma serve la passione per la lettura. Infatti, durante i 
workshop guarderemo insieme vari esempi tratti da romanzi famosi. Al termine del corso 
pubblicheremo un'antologia delle opere elaborate nel corso del percorso. 
Serviranno: 1 penna per scrivere (nera o blu), 1 penna per correggere (rossa), 2 quaderni 
(1 per gli esercizi e 1 per scrivere) e passione per raccontare scrivendo. 
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L'INVASIONE DELLE MICROPLASTICHE  S47 
Docente: PICCINI PATRIZIA  
Il 20-10-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 

• La smisurata produzione di materiali plastici e la loro disgregazione hanno portato a una lenta e 
inarrestabile invasione di nano e microparticelle dannose per l'ambiente e per la salute dell'uomo; 
gli studi sono tuttora in corso mentre si pensa alle migliori strategie di difesa. 

LA CURA DEL GIARDINO NELL’ERA DEL 
RISCALDAMENTO GLOBALE  S63 
Docente: FRIGERIO SIMONA  
Dal 20-10-2026 al 03-11-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• Nozioni di giardinaggio per giardini domestici, con particolare attenzione alle pratiche e alle specie 
adatte all'innalzamento della temperatura. 

• Partendo dal concetto "la pianta giusta nel posto giusto" parleremo di bulbi da piantare in autunno 
per le fioriture primaverili, arbusti ornamentali, erbacee perenni, alberi da giardino, tenendo presen-
te il cambiamento climatico in atto e la necessità di avere giardini rigogliosi senza avvelenarci. 

INVITO AL TEATRO E  
ALLA POESIA DIALETTALE                   R45 
Docente: SVETTINI TULLIO  
Dal 03-11-2026 al 10-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 2 
• Storia del teatro in Regione Friuli Venezia Giulia e teatro gradese. 
• Poeti di area giuliana. 
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I FAVOLOSI ANNI '70: l’universo delle forme, dei 
colori e delle idee. Un viaggio affascinante tra 
nostalgia, rivoluzione visiva e creatività U128 
Docente: MARCON GIUSEPPE  
Dal 03-11-2026 al 01-12-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Nel corso degli incontri il docente proporrà un viaggio visivo ed emozionante dentro un’epoca 

straordinaria, esplorandola attraverso le sue manifestazioni più belle e rivoluzionarie: 
- L'Architettura e il Design: dalle utopie di cemento all'ingresso della plastica colorata nelle nostre 

case, con gli oggetti del Made in Italy che hanno conquistato il mondo. 
- L'Arte e la Moda: quando l'espressione artistica è uscita dai musei per scendere nelle piazze e i 

vestiti sono diventati un manifesto di libertà, tra pantaloni a zampa ed eclettismo pop. 
- Il Cinema e la Musica: le immagini e le colonne sonore intramontabili che hanno fatto da sfondo ai 

ricordi di una generazione. 

STORIA DELL’IMPRENDITORIA  
FEMMINILE DAL 1500 AD OGGI   S56 
Docente: CALIANDRO ELENA  
Dal 03-11-2026 al 24-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Le origini - Protoindustria e commerci - Rivoluzione industriale - Emancipazione economica - 
Nascita imprenditoria femminile moderna - Globalizzazione, Innovazione e leadership.  

• Percorso interdisciplinare, arte, letteratura, analisi sulle fonti. Conoscere ostacoli storici ed opportu-
nità legate al genere. 

LA GRANDE FABBRICA,  
LA PICCOLA CITTÀ    R47 
Docente: FRAGIACOMO PAOLO   
Dal 10-11-2026 al 24-11-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 
• Storia del controverso rapporto tra Monfalcone e il cantiere navale, dalla fondazione dello 

stabilimento nel 1908 alla globalizzazione. 
Saranno approfondite le diverse fasi della storia del cantiere, dalla proprietà familiare dei 
Cosulich all'azienda controllata dallo Stato e assistita dai sussidi pubblici fino alla quota-
zione in Borsa e all'apertura al mercato mondiale delle grandi navi da crociera, in parallelo 
con l'atteggiamento della classe dirigente monfalconese, che alterna una sottomissione 
alle esigenze della grande fabbrica ai tentativi di uscire dalla "monocoltura" della cantieri-
stica. Una riflessione storica indispensabile per capire meglio i problemi di oggi. 
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APRIAMO IL BAULE E CREIAMO E136 
Docente: VALENTA VIVIANA 
Dal 10-11-2026 al 16-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00  
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 15,00 

• Ci divertiamo a "creare a tema", in base alla stagionalità e a quello che abbiamo da 
"modernizzare" nel nostro baule. 

• Materiali a carico dei corsisti. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

COSA VUOL DIRE SEGUIRE  
UN’ALIMENTAZIONE SANA M69 
Docente: LUXICH ELENA  
Dal 17-11-2026 al 24-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 

• Analisi degli alimenti e comprensione della dieta migliore. Il fine è scegliere alimenti sani 
per ottenere una buona salute. 

• Il mondo dei cereali, dei glucidi, lipidi, proteine, vitamine. 
• Cibo e immunità. Digestione. Diete sane. 

ECONOMIA CIRCOLARE E  
SCIENZE DEL RICICLO - IL VALORE  
DELLA SOSTENIBILITÀ ESG                     R49 
Docente: VENNI PAOLO  
01-12-2026 – 02-02-2027 – 23-03-2027 conferenze in sede Via S. Ambrogio, 12 
Dalle ore 17:20 alle ore 18:50 
06-04-2027 uscita didattica agli impianti Isontina Ambiente di Moraro 
Dalle ore 10:00 alle ore 12:00 
Numero totale conferenze: 3 + 1 uscita 

• Il corso si articola in 3 lezioni frontali dove verranno presi in esame i temi fondamentali 
dell'economia circolare e della sostenibilità ambientale, la normativa europea, la normativa 
nazionale, con riferimento a casi pratici come la gestione dell'ambiente di Monfalcone. La 
quarta lezione si svolgerà sotto forma di visita guidata presso gli impianti di compostaggio 
e selezione di Moraro della Società Isontina Ambiente S.r.l.  La finalità è quella di trasmet-
tere agli iscritti una conoscenza complessiva del mondo dell'economia circolare e della 
sostenibilità in modo da accrescere la sensibilità su un tema di vitale importanza per la 
comunità. 
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RIFLESSIONI SULLA CHIESA  
DI SAN GIOVANNI IN TUBA   R56 
Docente: IURISSEVICH ROBERTO  
Il 01-12-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 

• Importanza del luogo che fin dai tempi antichi fu punto di incontro di lingue e culture. 
La località venne frequentata dall'uomo fin dalla notte dei tempi, passaggio della via del-
l'ambra, crocevia di strade e luogo di culto romano e paleocristiano. Passaggio dei pelle-
grini per la Terrasanta, territorio di confine tra lingue e Stati sovrani, conteso con guerre 
senza fine fino ai giorni nostri. 

UN PRIMO SGUARDO SULLA COMPLESSA 
IDENTITÀ EBRAICA E L’ANTISEMITISMO U144 
Docente: LUGNAN CINZIA  
Dal 12-01-2027 al 23-03-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 10 

• Il corso si propone di offrire alcune “pillole” sull’ebraismo, di chiarire il significato dell’antisemiti-
smo e del sionismo per arrivare al pensiero di alcuni filosofi ebrei (Isaac, Jonas) che hanno cerca-
to di rispondere al “paradosso dei paradossi”, l’annientamento fisico e umano del popolo eletto nei 
campi di sterminio permesso da un Dio che non può più essere considerato sommamente buono e 
onnipotente. 

DONNE NELLA SCIENZA  S19 
Docente: SCARAMUZZA AUGUSTA 
Dal 12-01-2027 al 02-02-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 
• Il giorno 11 febbraio è la “GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE DONNE E RAGAZZE 

NELLA SCIENZA" istituita dall’ONU perché c'è ancora divario di genere della presenza fem-
minile nelle discipline STEM (scienze, tecnologia, ingegneria, matematica). Le donne 
hanno conquistato il diritto all'educazione universitaria, ma sono ancora una minoranza 
quelle che si laureano in discipline scientifiche. Si prenderà in esame il lavoro di alcune e il 
loro contributo allo sviluppo delle conoscenze. 
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I MESSAGGI DELLA TERRA:  
RADIOATTIVITÀ E SISMICA  S46 
Docente: CANCIAN GRAZIANO  
Dal 12-01-2027 al 19-01-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 

• Nel corso delle conferenze il docente affronterà i seguenti argomenti: 
1) La radioattività attorno e noi: pregiudizi, realtà e curiosità; 
2) Sismica, con particolare riferimento alla nostra regione e al sisma del 1976 in Friuli. 
In collaborazione con il museo Carsico Geologico e Paleontologico. 

PROPAGANDA: MANIFESTI E ARTE  
NEI VARI REGIMI TOTALITARI  U90 
Docente: UGRIN PATRIZIA  
Dal 19-01-2027 al 23-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• L'arte e il potere sono legati da un rapporto antichissimo, ma è con la nascita dei regimi totalitari 
nel XX Secolo che l'arte, come mezzo di propaganda, diviene una delle migliori strategie comuni-
cative. 

BIT A GO-GO  E115/1   
Docente: MICHELINI PAOLO  
Dal 26-01-2027 al 13-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30,00 
• Corso con esempi pratici, per capire gli elementi essenziali di un computer, i programmi, 

la connessione ad internet, i servizi disponibili e la condivisione con il mondo dei cellulari. 
• Prerequisiti: possedere un computer Windows preferibilmente versione 11, un cellulare 

Android o Apple con un account Gmail. 
• Pur partendo dalle basi, il corso richiede una buona padronanza dell'utilizzo dei due 

dispositivi sopra elencati. 

34

M
A

R
TE

D
Ì



UNO SCHERMO AL FEMMINILE:  
LE REGISTE ITALIANE  
DALLE ORIGINI AI GIORNI NOSTRI  U77 
Docente: BATTISTELLA ELISA   
Dal 16-02-2027 al 09-03-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Il corso ha l’obiettivo di analizzare l’opera di alcune delle più importanti registe italiane, 
dalle origini del cinema al periodo odierno. In questo modo, emergeranno le peculiarità 
dell’approccio femminile al grande schermo, per comprenderne al contempo i cambiamenti 
nel corso del tempo, sia dal punto di vista dei contenuti che del linguaggio. 
Dalla prima regista italiana conosciuta, Elvira Notari, fino ad autrici contemporanee come 
Alice Rohrwacher e Paola Cortellesi, passando per “mostri sacri” quali Lina Wertmüller e 
Liliana Cavani, durante le quattro lezioni del corso verranno analizzate le scelte narrative e 
stilistiche di queste cineaste, cercando di coglierne i tratti distintivi, per inserirli nel più 
ampio contesto della storia della settima arte. 

LE ESPOSIZIONI UNIVERSALI:  
IL MONDO IN MOSTRA   U151 
Docente: MARCON GIUSEPPE   
Dal 16-02-2027 al 16-03-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• Un viaggio all'interno del mondo delle Esposizioni Universali. 
- Origini delle Expo.  
- Innovazione e progresso.  
- Architetture iconiche.  
- Incontro tra culture.  
- Expo contemporanee e futuro.  

35

M
A

R
TE

D
Ì



LINGUA INGLESE BASE                    L35/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 16-02-2027 al 04-05-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L35. 

Si rivolge ad un pubblico di principianti o di persone che, dopo un iniziale approccio allo stu-
dio dell’Inglese, non avendo avuto modo di praticarlo, hanno perso sicurezza nell’uso. Obiet-
tivo principale delle lezioni sarà restituire fiducia soprattutto per quanto riguarda la comunica-
zione orale, senza trascurare la comprensione e la produzione di semplici testi scritti come e-
mail e messaggi. Al termine delle lezioni i corsisti saranno in grado di capire espressioni e 
parole di uso comune, sapranno dare e chiedere informazioni personali, sapranno leggere e 
capire messaggi, menù, orari e informazioni riguardanti attività comuni. 
Le lezioni saranno di tipo interattivo e metteranno tutti i partecipanti in condizione di utilizzare 
da subito l’Inglese in contesti semplici. 

STORIA DELLE SCIENZE OCCULTE U91 
Docente: FABBRO MANUELA   
Dal 09-03-2027 al 13-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 6 

• Gli argomenti del corso sono la prosecuzione, dal punto di vista storico, di quanto espo-
sto negli anni precedenti: 

- Le Scienze occulte in Europa dal XIII al XVI secolo. 
- Lo sviluppo di magia, astrologia e alchimia e il dibattito sulla loro validità. 
- Il Tribunale dell'Inquisizione contro gli eretici. 

DENTRO E FUORI DALL’ALVEARE           S57 
Docente: SEFFIN ELISA  

Dal 09-03-2027 al 16-03-2027 
Dalle ore 17:30 alle ore 19:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 

• Le api mellifere giocano un ruolo chiave nell’ecosistema data la loro importanza come 
impollinatori. Esse sono fondamentali sia per la conservazione della biodiversità, sia per le 
produzioni agrarie. 
Durante i due incontri ci immergeremo assieme nell’affascinante “mondo” delle api. Si par-
lerà dei ruoli, delle attività, delle minacce e della comunicazione tra di esse con uno sguar-
do sia all’interno che all’esterno dell’alveare. 
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LA TENTATA DISTRUZIONE DEL PONTE  
FERROVIARIO DI SABLICI DEL 09/01/1916 R57   
Docente: IURISSEVICH ROBERTO 
Il 23-03-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 
• Fatti storici risguardanti il territorio di Monfalcone accaduti durante la Grande Guerra. 

A seguito dell'azione di sorpresa effettuata da un treno corazzato austriaco presso la sta-
zione di Monfalcone, il Comando italiano decide di colpire il viadotto ferroviario di Sablici 
per impedire ulteriori azioni. Grazie a un diario di un soldato austriaco presente si viene a 
conoscenza delle fasi del bombardamento e dei suoi effetti. 

LA GIOIA DI VIVERE E L’INQUIETUDINE NEL-
L’ARTE MODERNA CONTEMPORANEA -  
UN ITINERARIO TRA PITTURA E FILOSOFIA U153 
Docente: SPIZZO GIOVANNI   
Dal 30-03-2027 al 13-04-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 
• Mediante l'esame puntuale di opere d'arte emblematiche si rifletterà, in una prospettiva 

anche filosofica, su due basilari sentimenti che segnano la condizione umana. 

CORSO BASE TEORICO-PRATICO DI  
PREPARAZIONI ERBORISTICHE    M71 
Docente: CONTE ANNALISA  
Il 13-04-2027 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 conferenza in sede Via S. Ambrogio 12 
Il 20-04-2027 uscita in orario da definire 
Numero totale lezioni: 2 
• Il corso ha lo scopo di rendere autonomi i partecipanti nel riconoscere le erbe spontanee da uti-

lizzare in preparati fondamentali, semplici e privi di rischi, da realizzare durante il laboratorio. 
Prevede 2 ore in aula e un'uscita per il riconoscimento delle erbe spontanee. 

• Sarà richiesta l’iscrizione all’uscita. 

NOZIONI DI PRIMO SOCCORSO           M41 
Docente: VONA PIACENTINA  
Dal 20-04-2027 al 04-05-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 
• Nozioni di primo soccorso, piccoli malesseri, BLS. 

In collaborazione con la Croce Rossa comitato di Monfalcone. 37
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INGLESE PRATICO                                       L4 
Docente: SALCIOLI ALDO 
Dal 14-10-2026 al 28-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:15 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 25 
Costo: € 30,00 
• Miglioramento “vocabolario” mediante lettura/visione e traduzione di canzoni e film (con 

sottotitoli inglesi) e articoli vari. Esercizi di comprensione orale, spesso con canzoni. Con-
versazione semplice e di qualità (secondo l’esperienza degli studenti). 

LINGUA INGLESE INTERMEDIO             L43 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 14-10-2026 al 20-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge ad un pubblico di persone che abbia una discreta padronanza della 

struttura essenziale della Lingua Inglese. 
Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative, arric-
chimento del lessico e simulazione dell'uso della lingua in contesti diversi. 
Obiettivi: sostenere le proprie convinzioni in un dialogo, chiedere e dare informazioni 
ampie con l'uso di un fraseggio articolato, narrare il proprio vissuto. 

LA COSTITUZIONE, QUESTA SCONOSCIUTA: 
L’ORDINAMENTO DELLA REPUBBLICA,  
LE LIBERTÀ E I DIRITTI-DOVERI  S43 
Docente: LAMBERTI MARZIO 
Dal 14-10-2026 al 02-12-2026 
Dalle ore 17:30 alle ore 18:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 8 

• Partendo da come nasce la Costituzione, nella prima parte delle conferenze si affronteran-
no gli organi dello Stato. Nelle successive conferenze si parlerà dei principali contenuti 
relativamente alle libertà, l’eguaglianza e la solidarietà. 
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LABORATORIO TEATRALE E11 
Docente: GIORGINI GUALTIERO 
Dal 14-10-2026 al 28-04-2027 
Dalle ore 15:30 alle ore 17:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 25 
Costo: € 50,00 

• A continuazione del lavoro iniziato nel precedente anno accademico 2025/26, proseguirà 
il laboratorio di "formazione teatrale" del gruppo venutosi a completare, come di seguito 
specificato. 
Nel corrente anno verranno affrontati e approfonditi diversi argomenti e tecniche teatrali con 
particolare riguardo all'atteggiamento corretto nei confronti del lavoro teatrale con cenni ed 
approfondimenti su: il corpo e le sue potenzialità, il respiro con e senza suono, la memo-
rizzazione di testi vari, geometrie dello spazio scenico e delle relazioni psicologiche fra 
personaggi, intenzione e azione, varie ed eventuali a seconda degli sviluppi del gruppo. 
Per i nuovi interessati è previsto un incontro preliminare conoscitivo; a seguire, un paio di 
lezioni di prova onde verificare l'effettivo interesse e disponibilità a continuare il lavoro nelle 
sue direttive di base ed ulteriori sviluppi. 

MERLETTI A TOMBOLO E112 
Docente: MIO PAOLA 
Dal 14-10-2026 al 28-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 26 

• La prima parte del corso ha lo scopo di insegnare i punti base per la realizzazione dei 
lavori che verranno eseguiti e sviluppati nella seconda parte del corso. Le tecniche di lavo-
ro sviluppate sono: il merletto goriziano e veneto. 

• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi.  
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

TESSITURA MAPUCHE E139 
Docente: VIOLA PAOLA 
Dal 14-10-2026 al 10-02-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 15 

• Tipo di tessitura originaria del Sud America praticata su semplici telai a cornice; allena e 
mantiene una buona manualità e coordinamento oculo-manuale. 
Verranno creati dei manufatti utilizzabili come portachiavi, passamanerie, cinture, ecc. uti-
lizzando cotone o lana. 
Sarà obbligatoriamente fornito dall'insegnante, a noleggio, con un contributo economico, il 
telaio necessario. 

• Materiali a carico dei corsisti.  
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 
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A cinquant’anni dal terremoto in Friuli 
FRIULI 1976: LA NOTTE CHE CAMBIÒ 
TUTTO. STORIE, MEMORIE E  
RINASCITA DI UN POPOLO R58 
Docente: IURLARO FRANCO  
Il 21-10-2026 dalle ore 16:10 alle ore 17:40 conferenza in sede Via S. Ambrogio 12 
Il 12-11-2026 uscita didattica a Gemona e Venzone 
Numero totale conferenze: 1 
• Un viaggio emotivo e documentato nel cuore del terremoto del 6 maggio e del 15 settem-

bre 1976, tra testimonianze, immagini e la rinascita di Gemona e Venzone. Una storia di 
persone. Di paura, di silenzio, di mani che scavano, di comunità che si rialzano. Ascolte-
remo anche le parole di chi c’era. 
Perché la memoria non è fatta solo di date, ma anche di voci. 

• Nel corso dell’incontro verranno raccolte le adesioni all’USCITA DIDATTICA che si terrà a 
Gemona e Venzone il 12 novembre 2026 accompagnati dal docente. 
La quota di iscrizione verrà raccolta venerdì 23 ottobre presso la segreteria dell’UTE. 

CONVERSAZIONI DI URBANISTICA        S22 
Docente: BERTANI FERDINANDO  
Dal 21-10-2026 al 18-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Il primo ciclo di conferenze dell'arch. Bertani verterà su: 

- Montpellier, città moderna; 
- le costruzioni abitative fuori scala; 
- le biblioteche; 
- le città universitarie; 
- gli ospedali. 

CORSO DI SCACCHI PER PRINCIPIANTI E126 
Docente: CORTESE LINA 
Dal 21-10-2026 al 16-12-2026 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale lezioni: 9 
Costo: € 20,00 

• Giocare a scacchi migliora la concentrazione e la capacità di risolvere problemi. È un otti-
mo allenamento per la mente oltre ad essere un gioco appassionante adatto a tutte le età.  
Verranno spiegati gli elementi, le regole fondamentali del gioco, la strategia e la tattica di 
base per poter giocare correttamente una partita. 
Tutte le lezioni avranno una parte teorica ed una parte pratica con esercizi e partite di alle-
namento. 
Verranno fornite ai partecipanti delle schede riassuntive della lezione e/o esercizi da fare a 
casa per meglio assimilare il contenuto delle lezioni svolte. 
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INTELLIGENZA ARTIFICIALE PER LA VITA 
QUOTIDIANA: SEMPLICE, UTILE,  
ALLA PORTATA DI TUTTI   U147 
Docente: COSTANZO WILLIAM  
Dal 28-10-2026 al 11-11-2026 
Dalle ore 17:50 alle ore 18:50 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 
• L'intelligenza artificiale può diventare un aiuto concreto nella vita quotidiana. In queste 

conferenze, attraverso esempi pratici e dimostrazioni, scopriremo come usarla per scrivere 
e imparare a risolvere piccoli problemi. Un incontro semplice, senza tecnicismi, per capire 
come questi strumenti possano diventare alleati utili ogni giorno. 

INTRECCI: UN VIAGGIO NEL COLORE TRA 
CROMOFILIA E CROMOFOBIA   U163 
Docente: COMUZZI EVA  
Dal 28-10-2026 al 25-11-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Il corso sarà caratterizzato da un confronto fra le varie epoche e discipline e dunque fra le 

immagini utilizzate e i colori predominanti (blu oltremare di Giotto, blu Picasso, Internatio-
nal Klein Blue e il blu dopo Klein; rosso Tiziano e cardinale, rosso Matisse, rosso Burri, 
rosso Rothko, sino ad arrivare alle maglie rosse scelte dagli atleti degli sport da combatti-
mento, e così via con le altre gradazioni...), attuando indirettamente un ripasso e un 
approfondimento anche delle opere d’arte e delle loro contaminazioni con il design, la pub-
blicità, il cinema, la moda. Si parlerà anche del perché ci sia stata la Cromofobia e la Cro-
mofilia e del potere curativo e simbolico del colore. 
Durante la prima lezione verrà verificata con l’insegnante la fattibilità di una visita guida-
ta alla Biennale Arte di Venezia. 
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L’ANTICO GIOCO GIAPPONESE DEL GO:  
L’ARTE DEL PENSIERO STRATEGICO   E131 
Docente: BISIANI MARIO  
Il 14-10-2026 conferenza conoscitiva 
Dal 28-10-2026 al 25-11-2026 
Dalle ore 17:00 alle ore 19:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 6 
Costo: € 20,00 
• Conferenza conoscitiva aperta a tutti i soci: 14-10-2026, ore 17.00-19.00 

Durante la conferenza di apertura scopriremo: 
- storia, filosofia e regole di base. Dimostrazione pratica del gioco. 

Impareremo durante le lezioni: 
- Cattura e Libertà: le basi meccaniche ed il primo contatto; 
- Vita e Morte: creare forme vive e riconoscere i gruppi morti; 
- Connessioni: strategie per unire le proprie pietre e tagliare l'avversario; 
- Territorio: gestione dei confini e calcolo del punteggio; 
- Apertura (Fuseki): strategia iniziale e Torneo Finale di chiusura. 

Le ISCRIZIONI verranno raccolte in Segreteria nelle giornate successive alla conferenza. 

L’OLIO: ORO LIQUIDO S51 
Docenti: PICH GABRIELLA, PICCINI PATRIZIA, TURRI PINAMONTI GABRIELLA  
Dal 25-11-2026 al 09-12-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 
• Percorrendo la storia secolare dell'olio, si passa attraverso il ciclo di trasformazione dall'o-

liva al prodotto finito, con particolare riferimento all'olio EVO. La composizione chimica 
spiegherà le sostanze che rendono l'olio un alimento prezioso per il benessere della perso-
na, senza dimenticare le normative vigenti, le frodi più comuni, la classificazione, che 
orienteranno il consumatore nella scelta di un prodotto di qualità. 

CONCHIGLIE E MOLLUSCHI S49 
Docenti: BISESI ROSARIO e ZIMOLO FERDINANDO  
Il 02-12-2026 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12  
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40  
Numero totale conferenze: 1 
• Specie pregiate, specie protette, specie aliene. Durante la lezione verranno esibiti alcuni 

significativi esemplari di conchiglie tropicali.  
In collaborazione con il museo Carsico Geologico e Paleontologico. 
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I SEGRETI DELLA LIRICA  U141 
Docente: MARTELLINI EMMA 
Dal 09-12-2026 al 16-12-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 

• La vita artistica e privata dei cantanti lirici Franco Corelli e Mario Del Monaco dagli esordi 
al successo. 
Durante le conferenze si andranno ad esplorare le tappe intraprese dai due artisti, entrambi 
tenori ma con caratteristiche diverse sia dal punto di vista vocale che di temperamento, 
che hanno caratterizzato gli artisti. 

CHI HA PAURA DEL COLESTEROLO? M66 
Docenti: PICH GABRIELLA, PICCINI PATRIZIA  
Dal 13-01-2027 al 20-01-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 2 
• Il colesterolo dal punto di vista chimico e le molecole che da esso derivano.Tipi di coleste-

rolo e loro significato. 
Azioni del colesterolo sul metabolismo dell'uomo alla luce delle più recenti ricerche scienti-
fiche supportate dalla bibliografia. 

LE SUCCESSIONI - LE DONAZIONI S62 
Docenti: ALOISIO GIOVANNI  
Dal 13-01-2027 al 03-03-2027 
Dalle ore 17:25 alle ore 18:25 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 8 
• L’Avv. Aloisio, nelle sue conferenze, ci parlerà nel dettaglio della successione legittima e 

testamentaria e delle donazioni, quali strumenti principali previsti dalla legge per il trasferi-
mento del patrimonio. 

CORSO DI SCACCHI AVANZATO E126/1 
Docente: STURMA MAURO 
Dal 13-01-2027 al 17-03-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 20,00 

• Lezioni dettagliate su aperture e loro temi di difesa e attacco, strategia scacchistica, finali 
semplici e complessi. 
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CONVERSAZIONI DI URBANISTICA     S22/1 
Docente: BERTANI FERDINANDO  
Dal 27-01-2027 al 24-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Nel secondo ciclo di conferenze l'arch. Bertani tratterà i seguenti argomenti: 

- Tadao Andò; 
- lo Studio Sanaa; 
- Herzog & Meuron; 
- Pritzker 1925: Liu Jakun; 
- l'architettura emergente. 

PERCORSO: L’ETÀ DELL’ILLUMINISMO.  
TRA RAGIONE E RIVOLUZIONE U138 
mercoledì 03-02-2027 – 10-02-2027 – 17-02-2027 – 03-03-2027 
venerdì 26-02-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40  
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• 03-02-2027 La Rivoluzione Francese a confronto con la Rivoluzione Americana. Gli esiti 

di due svolte epocali e le implicazioni sul nostro presente – Giovanni Spizzo - insegnante 
• 10-02-2027 L’Illuminismo ed i suoi aspetti fondamentali. La diffusione di una nuova 

figura di intellettuale e la nascita dell’opinione pubblica – Cinzia Lugnan - insegnante 
• 17-02-2027 La scienza nell’epoca dei Lumi tra nuove conoscenze e rivoluzione indu-

striale – Armando Pisani - insegnante 
• 26-02-2027 Mozart musicista all’epoca dei lumi - Adriano Martinolli D’Arcy – direttore 

d’orchestra e docente presso il Conservatorio Tartini di Trieste 
• 03-03-2027 L’architettura dell’Illuminismo: a quali necessità rispondeva? – Ferdinando 

Bertani – architetto. 

LINGUA INGLESE INTERMEDIO          L43/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 03-02-2027 al 21-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L43. 

Si rivolge ad un pubblico di persone che abbia una discreta padronanza della struttura 
essenziale della lingua inglese. 
Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative, arric-
chimento del lessico e simulazione dell'uso della lingua in contesti diversi. 
Obiettivi: sostenere le proprie convinzioni in un dialogo, chiedere e dare informazioni 
ampie con l'uso di un fraseggio articolato, narrare il proprio vissuto. 
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I FIORI DI BACH M45 
Docente: PICH GABRIELLA  
Dal 03-03-2027 al 21-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 7 

• Figura del dott. BACH. 
Spiegazione di ogni rimedio da lui trovato e Rescue Remedy. Distinzione fra i guaritori, gli 
aiutanti e gli spirituali 

APPROCCIO RAGIONATO  
E SCIENTIFICO DEL DOLORE   M46 
Docente: LANGELLA ANIELLO   
Dal 24-03-2027 al 07-04-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• Affronteremo i vari aspetti del dolore. 
• Le sue cause, dal trauma alle patologie che lo causano. Descriveremo le vie del dolore. 
• Ci interesseremo alle cure più efficaci. 

MEDITAZIONE E CREATIVITÀ - SCOPRIRMI 
CREANDO   M72 
Docente: MODENA ADA   
Dal 24-03-2027 al 21-04-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:00  
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale conferenze: 5 
Costo: € 20,00 
• Percorso esperienziale che promuove il benessere psicologico, la consapevolezza di sé e 

la socializzazione attiva integrando meditazione e attività creative. 
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PERCORSO: LA VINICOLTURA. STORIA, 
TECNICHE E DEGUSTAZIONI DAL FRIULI 
VENEZIA GIULIA in collaborazione  
con l’Università degli Studi di Udine   R61 
Docenti: SIVILOTTI PAOLO, MASUTTI GIACOMO, SANNA FILIPPO MARIA   
Dal 31-03-2027 al 21-04-2027 
Dalle ore 17:20 alle ore 18:20 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 
• In questi incontri verrà dapprima delineata la storia della viticoltura, dalle prime civiltà fino 

al 1848, quando in Europa arriveranno le malattie che distruggeranno le viti. Qui si farà un 
breve excursus sulla storia dei portinnesti e su come si possono combattere le principali 
malattie della vite. 
Le lezioni proseguiranno con un approfondimento sulle principali varietà coltivate in Friuli 
Venezia Giulia e con la suddivisione della regione in zone IGP, DOC e DOCG. Inoltre verrà 
presentato un quadro della produzione mondiale di vino, delle diverse zone e particolarità, 
per concludere con un’analisi sull’importanza della viticoltura biologica con i suoi limiti e i 
suoi regolamenti. 
Alla fine di ogni lezione verrà effettuata una degustazione di un vino da uve autoctone friula-
ne: Tocai Friulano, Malvasia Istriana, Vitovska e Refosco dal Peduncolo Rosso. 
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WATT – WALK-THINK-TALK – PERCORSI  
DI BENESSERE, MOVIMENTO  
E RELAZIONE                                    M68 
Docenti: DRIGO DANIELA e BETTOSO ADRIANA  
MARTEDÌ 13-10-2026 dalle ore 16:40 alle ore 17.40 - INCONTRO CONOSCITIVO  
nella sede di Via S. Ambrogio 12 
giovedì 22-10-2026 e 29-10-2026 dalle ore 14.00 alle ore 16.00 -  
lezioni in esterno 
Numero totale lezioni: 2+1 incontro conoscitivo 
Costo: € 65,00 
• Camminare non è solo muoversi, è pensare, ascoltarsi, entrare in relazione. 

Con WATT la camminata con ausilio dei bastoncini di Nordic Walking diventa uno spazio 
di consapevolezza, dialogo e benessere, accompagnati da istruttore sportivo e psicologo. 
Passo, pensiero e parola - Walk - Think- Talk- si intrecciano in un’esperienza accessibile, 
all’aria aperta, pensata per prendersi cura di sé… insieme. 
Il corso prevede un incontro conoscitivo di presentazione dell'attività ai partecipanti e 2 
sessioni di Watt in esterno, ognuna incentrata su un tema che integri la dimensione fisica 
ed emotiva. I bastoncini saranno messi a disposizione dalle docenti.  

• Le iscrizioni al corso verranno raccolte in segreteria nelle giornate successive all’incontro 
conoscitivo. 

WATT – WALK-THINK-TALK – PERCORSI  
DI BENESSERE, MOVIMENTO  
E RELAZIONE                                 M68/1 
Docenti: DRIGO DANIELA e BETTOSO ADRIANA  
MARTEDÌ 13-10-2026 dalle ore 16:40 alle ore 17.40 - INCONTRO CONOSCITIVO  
nella sede di Via S. Ambrogio 12 
giovedì 05-11-2026 e 12-11-2026 dalle ore 14.00 alle ore 16.00 -  
lezioni in esterno 
Numero totale lezioni: 2+1 incontro conoscitivo 
Costo: € 65,00 
• Camminare non è solo muoversi, è pensare, ascoltarsi, entrare in relazione. 

Con WATT la camminata con ausilio dei bastoncini di Nordic Walking diventa uno spazio 
di consapevolezza, dialogo e benessere, accompagnati da istruttore sportivo e psicologo. 
Passo, pensiero e parola - Walk - Think- Talk- si intrecciano in un’esperienza accessibile, 
all’aria aperta, pensata per prendersi cura di sé… insieme. 
Il corso prevede un incontro conoscitivo di presentazione dell'attività ai partecipanti e 2 
sessioni di Watt in esterno, ognuna incentrata su un tema che integri la dimensione fisica 
ed emotiva. I bastoncini saranno messi a disposizione dalle docenti. 

• Le iscrizioni al corso verranno raccolte in segreteria nelle giornate successive all’incontro 
conoscitivo. 
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STORIA DEI PATRIARCHI U104 
Docente: POZENEL ALBERTO NELLO   
Dal 15-10-2026 al 12-11-2026 
Dalle ore 16:40 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• I patriarchi fanno parte di una intricata tradizione letteraria. I materiali del Libro della 
Genesi hanno subito un ampio processo evolutivo e/o redazionale. Le memorie dei 
patriarchi si sono stilizzate.  

• Ciclo di Abramo. 
• Ciclo di Isacco e di Giacobbe. Storia di Giuseppe. 

LA STORIA AL FEMMINILE                 U158 
Docente: HAINES KAILA EVE 
Dal 15-10-2026 al 12-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• La storia della donna e del suo ruolo nella società non è sempre stata una lotta per la 

parità né tantomeno una storia di uguaglianza; fino al 1250 circa le donne avevano diver-
se opportunità che poi svanirono con l’insorgere delle corporazioni artigianali. Percorrendo 
la storia della donna, nelle sue lezioni la docente vi presenterà donne straordinarie che 
hanno segnato la loro epoca e che sono state dimenticate dai libri di storia. 

RACCONTARE IL MONDO: ITINERARI 
NELLA LETTERATURA DI VIAGGIO      U164 
COLLETTIVO ONDA.  
Docenti: CALIANDRO ELENA, SGORBISSA BEATRICE E MARGHERITA  
15-10-2026 – 19-11-2026 – 17-12-2026 – 14-01-2027 – 18-02-2027 
Dalle ore 16:40 alle ore 18:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Letteratura di viaggio, intesa come insieme di testi in cui il viaggio non è solo spostamento 

fisico, ma anche esperienza culturale, conoscitiva e interiore. Esempi di letteratura di viag-
gio significativi che aiuteranno a costruire l’immaginario del mondo, delle culture e dell’i-
dentità personale. 
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SPAGNOLO PER PRINCIPIANTI   L22 
Docente: DRIUSSI ALICE 
Dal 15-10-2026 al 14-01-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 

• Il corso si propone l'obiettivo di introdurre il principiante alla lingua spagnola, attraverso lo 
studio della grammatica e la scoperta delle tradizioni e differenze culturali anche con l'au-
silio di musica, audiovisivi e letteratura, al fine di poter comunicare in maniera autonoma 
all'interno dei più comuni contesti quotidiani. 

CORSO DI SLOVENO BASE L25 
Docente: BURRA GIULIA  
Dal 15-10-2026 al 14-01-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 

• Questo corso è pensato per chi desidera imparare le basi della lingua e sviluppare gra-
dualmente le competenze necessarie per comunicare nelle situazioni quotidiane. Durante il 
percorso verranno affrontate le principali regole grammaticali attraverso esercizi pratici di 
pronuncia, lettura, traduzione e comprensione di parole, frasi e brevi testi, affiancati da atti-
vità di conversazione per sviluppare sicurezza nell'uso della lingua. Il corso offrirà inoltre 
un'introduzione alla cultura e alle tradizioni slovene. 

INGLESE INTERMEDIO AVANZATO L48 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 15-10-2026 al 14-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge ad un pubblico di persone che abbia già acquisito con padronanza la 

struttura della Lingua Inglese. 
Contenuti: ulteriore consolidamento della grammatica con risoluzione degli eventuali dubbi 
di natura semantica; ulteriore arricchimento del lessico ed uso della lingua in contesti di 
vario tipo, genere e livello. 
Obiettivi: possibilità di discussione di argomenti di attualità ed altri proposti dagli stessi 
corsisti. 
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LABORATORIO DI INTARSIO  
SU CARTELLA  E26 
Docente: FACCIO NORDIO  
Dal 15-10-2026 al 29-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 26 

• Nozioni generali di disegno e trasferimento dello stesso sugli appositi sistemi atti a trasferi-
re qualsiasi figura sulle cartelle di legno. 

• Inizialmente, insegnamento di taglio al traforo su singola essenza, a seguire taglio sovrap-
posto con tecnica di localizzazione ed inserimento dei soggetti atti alla composizione. 
Assemblaggio finale con finiture e descrizione delle essenze usate e dei materiali utilizzati. 

• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

CORSO DI CHITARRA AVANZATO   
2° livello  E89 
Docente: GUIDOLIN GIANFRANCO 
Dal 15-10-2026 al 17-12-2026 
Dalle ore 17:10 alle ore 18:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 50,00 

• Inizieremo con la definizione del livello medio di partenza della classe per poi procedere 
con dei piccoli studi dettagliati; in particolare l'analisi ed esecuzione di brani di media diffi-
coltà e lo studio di vari tipi di accordi: maggiori, minori, di settima, ecc. . Questo corso 
prevede anche lo studio degli arpeggi ed il canto accompagnato dallo strumento. Il tutto va 
a confluire nella costruzione di un piccolo repertorio. 

CORSO DI CHITARRA PER PRINCIPIANTI 
1° livello E116 
Docente: GUIDOLIN GIANFRANCO 
Dal 15-10-2026 al 17-12-2026 
Dalle ore 15:30 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 50,00 

• Si comincia con la descrizione dello strumento per arrivare alla spiegazione delle note 
sulla tastiera con l'esecuzione di piccole melodie e la forma degli accordi base. Si procede 
poi allo studio di brani semplici che andranno a formare un piccolo repertorio. 
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YOGA RESTAURATIVO BACK TOOLZ  E123 
Docente: COPPA ANNA LUCIA 
Dal 15-10-2026 al 17-12-2026 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 50,00 

• Corso di Yoga restaurativo con PRO (allenamento funzionale PROpedeutico), per preparar-
si ad eseguire le asana efficacemente ed a migliorare la forza e la flessibilità. Il metodo 
BACK TOOLZ agisce sul sistema nervoso parasimpatico, consentendo l'osservazione dei 
propri limiti e la maniera di superarli. Si pone molta enfasi nella respirazione con alcuni 
esercizi di YOGA KUNDALINI e YIN YOGA che permettono la liberazione dello stress psicofi-
sico dando visibili ed ottimi risultati fin dalla prima sessione. 

PITTURA EMOZIONALE ASTRATTA -  
GESTO E COLORE  E133 
Docente: MICHELIN MARTINA 
Dal 15-10-2026 al 17-12-2026 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 30,00 

• Ti sei mai chiesto perché ti attira proprio quel colore? In questo percorso il colore e il gesto 
diventano un modo per ascoltarsi. Senza giudizio, senza regole, senza dover essere "bravi 
a disegnare". Solo uno spazio semplice, dove lasciar emergere ciò che c'è dentro di noi. Il 
colore ed il gesto diventano strumenti di espressione personale. L'obiettivo non è realizzare 
un'opera "bella" o tecnicamente corretta ma creare uno spazio senza giudizio, in cui ogni 
persona possa esprimersi liberamente e riscoprire il piacere del fare. Il laboratorio diventa 
così un'esperienza creativa e allo stesso tempo introspettiva, dove ogni lavoro rappresenta 
un passaggio personale unico e irripetibile. 

• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

MAGLIA E UNCINETTO CON TALENTO   E137 
Docente: VALENTA VIVIANA 
Dal 15-10-2026 al 29-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 26 
Costo: € 25,00 

• A seconda della personale capacità di partenza realizzeremo capi originali a maglia e 
uncinetto. 

• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 



LA LETTERATURA DISTOPICA  
FRA STORIA, REALTÀ E FILMOGRAFIA U157 
Docente: MAZZANTI CRISTIANO 
Dal 22-10-2026 al 12-11-2026 
Dalle ore 16:40 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Dai passati mitologici di classici come Luciano o i viaggi di Odisseo ai Marziani della 
Guerra Fredda e al versante apocalittico attuale da Arancia Meccanica al globalismo epide-
mico. 

ASSAGGI DI SCIENZA   S54 
Docente: REALDON GIULIA  
Dal 19-11-2026 al 26-11-2026 dalle ore 16:40 alle ore 17:40 
Il 03-12-2026 dalle 16:40 alle 18:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• Continuiamo il nostro viaggio nelle scienze naturali con una deviazione sugli aspetti della 
conoscenza scientifica, compresa quella informale, per proseguire con gli eventi più spet-
tacolari della storia della vita, concludendo con un laboratorio che avvicina l’immensità 
dello spazio alle dimensioni a noi più familiari. 

1) Perché crediamo nell’incredibile: dalle misconcezioni scientifiche alle fake news. 
2) “The Big Five”: sulle montagne russe della vita attraverso le grandi estinzioni di massa... e 

non è detta l’ultima. 
3) Porta il cielo in classe: semplici esperienze hands-on di astronomia da fare in aula. 

40 ANNI DA CHERNOBYL - CAPIRE  
IL NUCLEARE    S60 
Docente: DE CARLI ROBERTO  
Dal 19-11-2026 al 17-12-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• Nel corso delle conferenze verrà descritto l'incidente di Chernobyl, dopo aver visto quanto 
serve sull'energia nucleare: 

1) l'atomo e la radioattività; 
2) energia nucleare bomba e reattore; 
3) Chernobyl, cosa è accaduto; 
4) gli incidenti più importanti nella storia; 
5) prospettive dell'energia nucleare. 
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LA NASCITA E I MISTERI DEI TEMPLARI, 
L’ERESIA TEMPLARE  U110 
Docente: MELISSARI GIAMBATTISTA   
Dal 26-11-2026 al 10-12-2026 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 3 

• La creazione dei Templari, la motivazione segreta della creazione della Milizia Templare, la 
ricerca e il ritrovamento dell'Arca dell'Alleanza, il simbolismo e la numerologia templare. 

GIORNATA DI PREVENZIONE   M52 
Docente: FUMANI ADRIANA  
Il 03-12-2026 
Dalle ore 09:00 alle ore 13:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 

• Misurazione agli utenti di: pressione arteriosa, saturazione, frequenza cardiaca, glicemia, 
trigliceridi, colesterolo. 

CORSO BASE DI FOTOGRAFIA DIGITALE E80 
Docente: ZORZIN ALICE 
Dal 07-01-2027 al 25-02-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12  
Numero totale lezioni: 8 
Costo: € 30,00 
• Il corso introduce alla fotografia digitale, partendo dalle basi storiche del mezzo fotografico e 

dal funzionamento della macchina fotografica. Verranno approfonditi gli aspetti fondamentali 
della tecnica e della creatività fotografica: esposizione, composizione, archiviazione e scelta 
dell'attrezzatura. 

• Le lezioni teoriche saranno integrate da uscite sul territorio per sperimentare sul campo e 
costruire una propria storia fotografica. 

• Al termine del percorso, i progetti realizzati saranno esposti nella Mostra dei lavori di fine 
Anno Accademico. 
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UN VIAGGIO DI EMOZIONI   U149 
Docente: SARCINA MARIA ESTER  
Dal 14-01-2027 al 11-02-2027 
Dalle ore 16:40 alle ore 18:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 
• Viaggiare arricchisce la mente e lo spirito, offrendo l'opportunità di abbracciare nuove cul-

ture e sviluppare una visione più aperta e tollerante del mondo. Con un ciclo di 5 filmati 
(Birmania, Algeria, Russia, Uzbekistan e Tunisia) coinvolgeremo il pubblico in un "viaggio 
di emozioni" tra archeologia, storia e tante curiosità. 

CONVERSAZIONI DI MATEMATICA  
E FISICA     S61 
Docente: DE CARLI ROBERTO  
Dal 14-01-2027 al 04-02-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Nel corso delle conferenze verranno affrontati in modo divulgativo alcuni temi di matemati-
ca e fisica. 

1) Matematica 1: i sistemi elettorali; 
2) Matematica 2: la teoria delle decisioni; 
3) Fisica 1: la teoria della relatività; 
4) Fisica 2: i paradossi della meccanica quantistica. 

CORSO DI CHITARRA AVANZATO   
2° livello  E89/1 
Docente: GUIDOLIN GIANFRANCO 
Dal 14-01-2027 al 18-03-2027 
Dalle ore 17:10 alle ore 18:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 50,00 

• Inizieremo con la definizione del livello medio di partenza della classe per poi procedere 
con dei piccoli studi dettagliati; in particolare l'analisi ed esecuzione di brani di media diffi-
coltà e lo studio di vari tipi di accordi: maggiori, minori, di settima, ecc. . Questo corso 
prevede anche lo studio degli arpeggi ed il canto accompagnato dallo strumento. Il tutto va 
a confluire nella costruzione di un piccolo repertorio. 
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CORSO DI CHITARRA PER PRINCIPIANTI 
1° livello E116/1 
Docente: GUIDOLIN GIANFRANCO 
Dal 14-01-2027 al 18-03-2027 
Dalle ore 15:30 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12  
Numero totale lezioni: 10 
Costo: € 50,00 

• Si comincia con la descrizione dello strumento per arrivare alla spiegazione delle note 
sulla tastiera con l'esecuzione di piccole melodie e la forma degli accordi base. Si procede 
poi allo studio di brani semplici che andranno a formare un piccolo repertorio. 

PITTURA AD OLIO  E121 
Docente: ALTRAN ONDINA 
Dal 14-01-2027 al 29-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6  
Numero totale Lezioni: 15 

• Pittura ad olio con uso di tecniche varie.  
• Ricerca di esecuzione veloce del soggetto scelto. 
• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

SPAGNOLO PER PRINCIPIANTI   L22/1 
Docente: DRIUSSI ALICE 
Dal 28-01-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 

• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L22. 
Il corso si pone l'obiettivo di introdurre il principiante alla lingua spagnola, attraverso lo 
studio della grammatica, anche con l'ausilio di musica, audiovisivi e letteratura, al fine di 
poter comunicare in maniera autonoma all'interno dei più comuni contesti quotidiani. 
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CORSO DI SLOVENO BASE L25/1 
Docente: BURRA GIULIA  
Dal 28-01-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00 

• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L25. È pensato per chi 
desidera imparare le basi della lingua e sviluppare gradualmente le competenze necessarie 
per comunicare nelle situazioni quotidiane. Durante il percorso verranno affrontate le princi-
pali regole grammaticali attraverso esercizi pratici di pronuncia, lettura, traduzione e com-
prensione di parole, frasi e brevi testi, affiancati da attività di conversazione per sviluppare 
sicurezza nell'uso della lingua. Il corso offrirà inoltre un'introduzione alla cultura e alle tra-
dizioni slovene. 

INGLESE INTERMEDIO AVANZATO L48/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 28-01-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L48. 

Si rivolge ad un pubblico di persone che abbia già acquisito con padronanza la struttura 
della Lingua Inglese. 
Contenuti: ulteriore consolidamento della grammatica con risoluzione degli eventuali dubbi 
di natura semantica; ulteriore arricchimento del lessico ed uso della lingua in contesti di 
vario tipo, genere e livello. 
Obiettivi: possibilità di discussione di argomenti di attualità ed altri proposti dagli stessi 
corsisti. 

GEOLOGIA DEL BACINO DEL  
FIUME ISONZO   S58 
Docente: COMAR MAURIZIO  
Il 04-02-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 1 

• Descrizione del fiume Isonzo, geomorfologia e geologia. 
Si parla del fiume Isonzo dalla sorgente alla foce con la sua evoluzione negli ultimi 
18.000 anni. 
In collaborazione con il museo Carsico Geologico e Paleontologico. 
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LA BIBBIA NEL CRISTIANESIMO  
AMERICANO  U104/1 
Docente: POZENEL ALBERTO NELLO   
Dal 18-02-2027 al 18-03-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• Non si possono comprendere gli USA senza includere la religione americana. La "religio-
ne civile" americana e la concezione religiosa di un Paese. La Bibbia nel Cristianesimo 
americano. Il Fondamentalismo. Le chiese evangelicali. Il cattolicesimo nell'era Trump. 

PERCORSO: UNIVERSITÀ E RICERCA  
in collaborazione con l’Università  
degli Studi di Udine  R60 
giovedì 04-03-2027 – 11-03-2027 – 18-03-2027 
mercoledì 24-03-2027 
Dalle ore 17:20 alle ore 18:20 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 
• 04-03-2027 Piccole particelle, grandi effetti. I nanofertilizzanti per ridurre gli sprechi e aiu-

tare l’ambiente - Luca Marchiol – docente Università degli Studi di Udine 
• 11-03-2027 Vitigni autoctoni e divenuti autoctoni in Friuli Venezia Giulia – Paolo Sivilotti – 

docente Università degli Studi di Udine 
• 18-03-2027 Le piramidi alimentari: facciamo chiarezza! – Nicoletta Pellegrini – docente 

Università degli Studi di Udine 
• 24-03-2027 Le piante officinali: dagli antichi speziali alla nutraceutica – Carla Da Porto – 

docente Università degli Studi di Udine. 

CORSO DI FOTORITOCCO BASE         E120 
Docente: ZORZIN ALICE 
Dal 04-03-2027 al 11-03-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 2 
Costo: € 10,00 
• Questo corso nasce come continuazione del corso base di fotografia digitale, con l'obietti-

vo di acquisire le conoscenze fondamentali per il ritocco delle immagini dopo lo scatto. Il 
percorso formativo alternerà momenti di spiegazione teorica ad esercitazioni pratiche, sia 
individuali che collettive. 

• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico.  
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CORSO DI FOTORITOCCO AVANZATO E120/1 
Docente: ZORZIN ALICE 
Dal 18-03-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 5 
Costo: € 20,00 
• Il corso è rivolto a chi ha già familiarità con la post-produzione ed approfondisce tecniche 

e strumenti avanzati di editing fotografico. Verrà utilizzato un software gratuito per l'elabo-
razione di file RAW. Il programma prevede spiegazioni teoriche ed esercitazioni pratiche, 
sia individuali che collettive. 

• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico.  

SEMPLICEMENTE RESPIRA    M65 
Docenti: BELGIORNO ELISA, BURELLI SHEILA, RACOZZI MANUEL   
Dal 01-04-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:40 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 4 
Costo: € 20,00 
• Percorso integrato di consapevolezza respiratoria attraverso naturopatia, programmazione 

neuro linguistica e arti marziali. 
Il respiro: non come concetto, ma come esperienza concreta da sentire nel corpo. Ci segui-
ranno durante gli incontri la naturopata Elisa Belgiorno, la coach Sheila Burelli e l'istruttore 
di arti marziali Manuel Racozzi. 

DANTE IERI E OGGI - LA "COMOEDIA" 
CONTINUA     U155 
Docente: MAZZANTI CRISTIANO 
Dal 01-04-2027 al 22-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 4 

• Le interpretazioni tradizionali della commedia dal De Sanctis alla critica moderna. I "classi-
ci critici" italiani. 

• Le interpretazioni degli scrittori e critici non italiani fino al "fascino" di Ezra Pound. La 
"Commedia" dal realismo classico dell'Inferno alla sublimità mistica degli ultimi canti del 
Paradiso. 

• I "sesti canti" politici. 
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CAMMINARE E CONOSCERE  M59 
Docenti: DE PANGHER MANZINI VINCENZO e CAMPOREALE SAVERIO  
Dal 16-10-2026 al 30-04-2027 
Dalle ore 14:30 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale uscite: 26 

• Camminare e conoscere: l'ambiente, la storia, altre persone, se stessi. Camminate settima-
nali della durata di circa due ore nei diversi ambienti del territorio isontino e triestino. Sem-
pre su percorsi facili (strade forestali, sentieri), alla portata di ogni persona abituata a pas-
seggiare. Nel corso di ogni camminata verrà dato spazio alle principali notizie ambientali e 
storiche del luogo. 
Le ISCRIZIONI verranno raccolte lunedì 12/10, mercoledì 14/10 e venerdì 16/10 presso 
la Segreteria UTE. 

LASCIAR ANDARE: SEPARAZIONI,  
CAMBIAMENTO E SENSO DI SÉ NEL 
CORSO DELLA VITA  M67 
Docenti: BUDICIN ANDREA  
Dal 16-10-2026 al 13-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 5 

• Il ciclo di incontri "Lasciar andare" nasce con l'obiettivo di offrire uno spazio di riflessione 
sui cambiamenti che accompagnano le diverse fasi della vita. L'obiettivo non è fornire 
soluzioni immediate, ma favorire una maggior consapevolezza di ciò che accade dentro di 
noi, aprendo nuove possibilità di comprensione. 

LINGUA INGLESE CONVERSAZIONE       L37 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 16-10-2026 al 15-01-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge a un pubblico di persone che abbia completa padronanza della gramma-

tica e delle funzioni comunicative della Lingua Inglese. 
Contenuti: costante arricchimento del lessico ed uso in contesti diversi; mantenimento della 
fluency comunicativa. 
Obiettivi: possibilità di analisi di argomenti diversi, dall'attualità alle esperienze personali 
dei corsisti. 
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LINGUA SPAGNOLA INTERMEDIO L51 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 16-10-2026 al 15-01-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso si rivolge ad un pubblico che abbia un'accettabile padronanza della struttura 

essenziale della Lingua Spagnola. 
Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative. 
Obiettivi: arricchimento del lessico ed uso autonomo della lingua in contesti semplici; chie-
dere informazioni all'interlocutore, narrare il proprio vissuto, comunicare in situazioni di 
vita quotidiana. 

LABORATORIO DI CANTO CORALE 
AMATORIALE  E1/1 
Docente: ZANOLLA FRANCA 
Dal 16-10-2026 al 30-04-2027 
Dalle ore 16:00 alle ore 17:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 24 
Costo: € 50,00 (QUOTA UNICA CON IL CORSO DEL MARTEDÌ) 

• Il laboratorio è rivolto a tutti/e coloro che amano la musica e a cui piace esprimersi attra-
verso il canto. 

• Tutti possono cantare! 
• Spazieremo dal sacro al popolare, arricchiti da lezioni di approfondimento della partitura, 

con semplici spiegazioni sulla notazione musicale, sull'origine storica al fine di raggiunge-
re l'esecuzione dei brani studiati, dedicando particolare attenzione alla voce e all'emissione 
del suono. 

• Verranno programmati dei concerti sui temi svolti in laboratorio. 
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LABORATORIO DI MOSAICO   E21 
Docente: DE CORTI LAURA 
Dal 16-10-2026 al 19-03-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30  
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 21 

• Il laboratorio sarà gestito dalla maestra mosaicista De Corti Laura. Ogni lezione inizierà 
con una breve introduzione didattica per poi passare all'operatività. I partecipanti potranno 
conoscere ed usare gli strumenti tipici della tecnica musiva. Ampio spazio alla creatività 
individuale.  
In collaborazione con Aquileia Bluoltremare APS. 

• Materiali a carico dei corsisti. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

INTRECCI: DALLA MEMORIA AL FUTURO  
in collaborazione con ISIG - Istituto di  
Sociologia Internazionale di Gorizia            R59 
Docenti: RICERCATORI DELL’ISTITUTO DI SOCIOLOGIA INTERNAZIONALE DI 
GORIZIA 
Conferenza di presentazione il 23-10-2026 
30-10-2026 – 13-11-2026 – 27-11-2026 – 11-12-2026  
08-01-2027 – 22-01-2027 – 05-02-2027 – 19-02-2027 
05-03-2027 – 19-03-2027 
Dalle ore alle ore 16.10 alle ore 18.10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale incontri: 11 
• Il percorso laboratoriale, seguito dai ricercatori dell’ISIG, prevede, successivamente ad una 

conferenza di presentazione, discussioni guidate, raccolta di testimonianze, costruzione di 
un questionario, lettura dei risultati e loro traduzione in idee utili per l’UTE. 
Gli obiettivi sono quelli di valorizzare la memoria storica e associativa dell’UTE, introdurre 
strumenti semplici di ricerca sociale, trasformare i dati raccolti e le testimonianze in propo-
ste operative e individuare possibili collaborazioni con altre UTE e realtà europee. 
Il lavoro confluirà nel Quaderno dell’UTE 2027 con risultati, riflessioni e idee utili per even-
tuali sviluppi progettuali successivi. 
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TECNICA DEL CARTONAGGIO    E135 
Docente: MACCARI MONICA 
Dal 6-11-2026 al 20-11-2026 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale Lezioni: 3 

• Creeremo artigianalmente un album fotografico tradizionale. 
Acquisiremo i fondamenti della tecnica del cartonaggio per creare e riparare libri e album. 
È previsto l'acquisto obbligatorio del kit base, fornito dall'insegnante.  

• Materiali a carico dei corsisti. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

SBALZARE I METALLI  E32 
Docente: MAGGI DANILO 
Dal 15-01-2027 al 30-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30  
MONFALCONE - Centro Ricreativo Culturale "Piero Poclen" - Via Bellini 6 
Numero totale Lezioni: 15 

• Sbalzo di lamine metalliche sui temi proposti e guidati dal docente e di libera scelta.  
• I costi di materiali e strumenti sono a carico degli allievi. 
• Mostra dei lavori a fine Anno Accademico. 

LINGUA INGLESE CONVERSAZIONE   L37/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 29-01-2027 al 23-04-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L37. 

Si rivolge a un pubblico di persone che abbia completa padronanza della grammatica e 
delle funzioni comunicative della lingua inglese. 
Contenuti: costante arricchimento del lessico ed uso in contesti diversi; mantenimento della 
fluency comunicativa. 
Obiettivi: possibilità di analisi di argomenti diversi, dall'attualità alle esperienze personali 
dei corsisti. 



63

V
E
N

E
R

D
Ì

LINGUA SPAGNOLA INTERMEDIO L51/1 
Docente: a cura dell’ISTITUTO SAN MARCO 
Dal 29-01-2027 al 23-04-2027 
Dalle ore 10:00 alle ore 11:30 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 50,00 
• Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L51. 

Si rivolge ad un pubblico che abbia un'accettabile padronanza della struttura essenziale 
della Lingua Spagnola. 
Contenuti: ripresa e consolidamento della grammatica e delle funzioni comunicative. 
Obiettivi: arricchimento del lessico ed uso autonomo della lingua in contesti semplici; chie-
dere informazioni all'interlocutore, narrare il proprio vissuto, comunicare in situazioni di 
vita quotidiana. 

INTRODUZIONE ALL’ASTRONOMIA:  
TRA SCIENZA E STORIA                           S41 
Docente: PISANI ARMANDO  
Dal 29-01-2027 al 19-03-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 16:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale conferenze: 8 
• Un percorso che traccia l’evoluzione della moderna visione del Cosmo attraverso le epoche. 

Questo corso è stato progettato per chiunque provi meraviglia guardando il cielo notturno, 
senza richiedere competenze matematiche avanzate. Utilizzeremo un linguaggio semplice, per 
quanto possibile, e numerosi esempi per rendere accessibili concetti complessi come la gra-
vità, la natura della luce e l'espansione dello spazio. Esploreremo come la nostra visione del 
mondo sia cambiata radicalmente: dal rassicurante modello geocentrico degli antichi Greci, 
che poneva la Terra al centro di tutto, fino alla rivoluzione di Copernico e Galileo che ci ha 
mostrato il nostro vero posto tra i pianeti. Il corso non si limiterà a fornire dati, ma stimolerà 
una riflessione sul nostro ruolo nell'universo, ricordandoci che le stesse leggi della natura che 
governano il volo di una palla da baseball sulla Terra determinano anche il moto delle galas-
sie più remote. Vi aspettiamo per riscoprire insieme la bellezza della "cupola del cielo" e la 
straordinaria avventura intellettuale che ci ha portato a comprenderla. 
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BICICLETTA… CHE PASSIONE!                   E141 
Docente: GON FABIO e FURLAN GIANNA 
19-02-2027 e 26-02-2027 dalle ore 16:30 alle ore 18.00 in Via S. Ambrogio 12 
05-03-2027 dalle ore 14.30 alle ore 17.30 presso il “Centro Poclen” 
13-03-2027 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 uscita sul territorio 
Numero totale Lezioni: 4 
• Il laboratorio prevede quattro incontri: due incontri teorici presso la sede UTE per conoscere 

la bicicletta e come ci si muove per strada rispettando il Codice della Strada; 
• il 05/03 un laboratorio pratico presso il “Centro Poclen”: com'è fatta la bici e la sua manu-

tenzione ordinaria;  
• il 13/03 un'uscita in bicicletta alla scoperta del territorio e delle sue Piste Ciclabili. 
• Il costo dell’assicurazione per l’uscita in bici sarà di € 5,00 per ciascun partecipante. 

In collaborazione e con il supporto di FIAB Isontino e Basso Friuli - Bisiachinbici Aps. 

CONFERENZE: I RISCHI DELLA RETE  
ESEMPI PRATICI, STRATEGIE DI PROTEZIONE  
E MITI DA SFATARE                                       R62 
Docente: NASSISI FRANCESCO 
Dal 05-03-2027 al 19-03-2027 
Dalle ore 16:10 alle ore 17:10 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale Lezioni: 3 
• Sicurezza e crimini informatici 

Phishing: messaggi ingannevoli.Malware e Ransomware: software dannosi che bloccano 
o danneggiano i dispositivi. Furto d'identità: uso illecito di dati personali per compiere truf-
fe. Violazione della privacy: minacce informatiche, pericoli relazionali e impatti psicologici. 

• Pericoli sociali e relazionali 
Truffe finanziarie: falsi negozi online o raggiri legati al gioco d'azzardo. Sextortion: ricatti 
legati alla minaccia di diffondere immagini intime. 

• Rischi psicologici e comportamentali. 
Dipendenza da Internet: isolamento sociale causato dall'uso eccessivo del web. Dipenden-
za da Gaming: meccanismi di gioco che spingono a spese continue.  
Calo dell'autostima: ansia sociale derivante dal confronto costante sui social. 
In collaborazione con la Polizia Locale. 

INTRODUZIONE ALLA FOTO NATURALISTICA E19 
Docente: SCARPA ALFIO 
Dal 02-04-2027 al 23-04-2027 
Dalle ore 15:00 alle ore 17:00 
MONFALCONE - Via S. Ambrogio 12 
Numero totale Lezioni: 4 
• Approccio alla fotografia naturalistica di base. Conoscere l'ambiente naturale e fotografarlo; 

la foto del paesaggio, la macrofotografia e la fotografia degli animali liberi. Come costruire 
un'immagine, l'uso della luce e del colore, come enfatizzare il nostro soggetto mediante la 
sfocatura e con la sovra e sottoesposizione e altro… 

• Prima ed ultima lezione in sede, due uscite sul campo. 
• Mostra delle foto a fine Anno Accademico. 
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PROGRAMMI E ORARI DELLE LEZIONI 
 

SEZIONE STACCATA DI SAGRADO 
(Biblioteca Comunale - Via Dante Alighieri, 19). 

IL POTERE IMMAGINARIO DEL MITO     U165 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 12-10-2026 al 30-11-2026 
Dalle ore 09:30 alle ore 11:00 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 8 
Costo: € 20,00 
• Mitologia ellenica, egizia, norrena: un patrimonio di racconti tradizionali, valori etici in un 

contesto antico, storico e culturale. 

ENGLISH TOGETHER INTERMEDIO/ 
AVANZATO L41 
Docente: BORRI SANDRA   
Dal 12-10-2026 al 25-01-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale. 

IL POTERE IMMAGINARIO DEL MITO  U165/1 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 11-01-2027 al 08-03-2027 
Dalle ore 09:30 alle ore 11.00 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 8 
Costo: € 20,00 
• Mitologia ellenica, egizia, norrena: un patrimonio di racconti tradizionali, valori etici in un 

contesto antico, storico e culturale. 
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ENGLISH TOGETHER INTERMEDIO/ 
AVANZATO L41/1 
Docente: BORRI SANDRA   
Dal 01-02-2027 al 03-05-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L41. 
• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale. 

 
 
 

ENGLISH FOR YOU BASE PLUS L52 
Docente: BORRI SANDRA   
Dal 13-10-2026 al 26-01-2027 
Dalle ore 14:45 alle ore 16:15  
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

• Il corso parte da una competenza linguistica base ad un approccio pre-intermedio. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità della sintassi (formazione della frase). 
• Letture, brevi conversazioni e approfondimento grammaticale. 
• Ripasso grammaticale. 

ENGLISH FOR YOU BASE PLUS L52/1 
Docente: BORRI SANDRA   
Dal 16-02-2027 al 04-05-2027 
Dalle ore 14:45 alle ore 16:15 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L52. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità della sintassi (formazione della frase). 
• Letture, brevi conversazioni e approfondimento grammaticale. 
• Ripasso grammaticale. 



M
E
R

C
O

LE
D

Ì 
- 

S
a
g
ra

d
o

67

DEUTSCH MIT UNS INTERMEDIO/ 
AVANZATO L40 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 14-10-2026 al 20-01-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale. 

DEUTSCH MIT UNS INTERMEDIO/ 
AVANZATO L40/1 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 03-02-2027 al 21-04-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L40. 
• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale. 
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BONJOUR PARIS (INTERMEDIO) L44 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 16-10-2026 al 15-01-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19  
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale. 

BONJOUR PARIS (INTERMEDIO) L44/1 
Docente: BORRI SANDRA  
Dal 29-01-2027 al 23-04-2027 
Dalle ore 11:00 alle ore 12:30 
SAGRADO - Biblioteca comunale - Via Dante 19 
Numero totale lezioni: 12 
Costo: € 30,00  

Il corso prosegue le 12 lezioni svolte in precedenza con il corso L44.  
• Produrre in maniera autonoma conversazioni focalizzate su ascolto e lettura. 
• Obiettivi di apprendimento: sviluppare la capacità di descrivere esperienze, eventi, desideri 

e aspirazioni con contenuti grammaticali per acquistare maggior sicurezza linguistica. 
• Ripasso grammaticale.



Si ringraziano per il contributo offerto alla nostra Associazione:

E per la collaborazione: 

SEZIONE DI MONFALCONE
Croce Rossa Italiana 

Comitato di Monfalcone




